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Descripción

Objetivos

Abordar con enfoque aplicado aspectos psicológicos y educativos implicados en las relaciones entre
padres e hijos/as adolescentes.

Identificar variables psicosociales y familiares de riesgo para las relaciones conflictivas entre padres e
hijos/as.

Presentar los avances en estrategias de prevención de la conducta sexual de riesgo, el consumo de
drogas y los embarazos no deseados en la adolescencia por ser problemas que repercuten de manera
significativa en las relaciones familiares.

Presentar un programa de intervención para el trastorno por trauma en el desarrollo para adolescentes
rebeldes y desafiantes.

Aportar estrategias educativas para padres con adolescentes conflictivos.

Presentar avances en la intervención psicológica sobre el déficit de autoestima para padres y
adolescentes.

Colaboradores específicos del curso
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Programa

27-07-2016

09:15 - 10:30 “Qué es el déficit de autoestima y cómo identificarlo en niños y adolescentes“

Maria Paz Bermudez Sánchez Universidad de Granada - Catedrática Acreditada de
Psicología Evolutiva y de la Educación

10:45 - 12:00 “Cómo prevenir el consumo de drogas y la conducta antisocial en adolescentes“

María Teresa Ramiro Sánchez Universidad de Granada - Doctora Investigadora, PDI

12:15 - 13:30 “Claves para ayudar a niños y jóvenes a superar un trauma complejo (trastorno por
trauma en el desarrollo)“

José Manuel Morell Parera Aldeas Infantiles SOS-España - Director de la Escuela Nacional
de Formación - Academia SOS

28-07-2016

09:15 - 10:30 “Programa Vincúlate: diez pasos para ayudar a niños y jóvenes rebeldes y
desafiantes“

José Manuel Morell Parera Aldeas Infantiles SOS-España - Director de la Escuela Nacional
de Formación - Academia SOS

10:45 - 12:00 “Cuando los adolescentes están perdidos: ¿cómo les podemos ayudar?“

María Jesús Álava Reyes Centro de Psicología Álava Reyes, Madrid - Directora del Centro
de Psicología Álava Reyes

12:15 - 13:30 Mesa Redonda: “Pautas educativas y conflictos familiares“

María Jesús Álava Reyes Centro de Psicología Álava Reyes, Madrid - Directora del Centro
de Psicología Álava Reyes
José Manuel Morell Parera Aldeas Infantiles SOS-España - Director de la Escuela Nacional
de Formación - Academia SOS
María Teresa Ramiro Sánchez Universidad de Granada - Doctora Investigadora, PDI
Maria Paz Bermudez Sánchez Universidad de Granada - Catedrática Acreditada de
Psicología Evolutiva y de la Educación

29-07-2016

09:15 - 10:30 “Adolescencia y sexualidad: Riesgos para la salud y de embarazos no deseados“

María Teresa Ramiro Sánchez Universidad de Granada - Doctora Investigadora, PDI

10:45 - 12:00 “Evaluación e intervención en déficit de autoestima con adolescentes“

Maria Paz Bermudez Sánchez Universidad de Granada - Catedrática Acreditada de
Psicología Evolutiva y de la Educación

12:15 - 13:30 “Cuando los padres están desesperados: ¿qué necesitan del psicólogo?“
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María Jesús Álava Reyes Centro de Psicología Álava Reyes - Directora del Centro de
Psicología Álava Reyes
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Dirigido por:

Maria Paz Bermudez Sánchez

Universidad de Granada, Psicología Evolutiva y de la Educación

María de la Paz Bermúdez es Licenciada y Doctora en Psicología por la Universidad de Granada, Premio
Extraordinario de Doctorado. En la actualidad es profesora Titular (Catedrática acreditada) de
Psicología del Desarrollo en la Universidad de Granada, donde imparte docencia en grado y postgrado.
Ha publicado más de medio centenar de artículos en revistas científicas de reconocido prestigio, varios
libros y capítulos de libros enfocados al estudio del desarrollo psicológico en adolescentes. Ha dirigido
varias tesis doctorales y ha sido investigadora de más de una treintena de proyectos de investigación
subvencionados mediante convocatorias públicas a nivel nacional e internacional. Ha impartido
ponencias y conferencias invitadas en congresos nacionales e internacionales. Sus líneas de
investigación se han centrado en la evaluación del riesgo para el VIH, el déficit de autoestima, la
desigualdad de género en parejas de adolescentes, los trastornos emocionales y la conducta antisocial.
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Profesorado

María Jesús Álava Reyes

Psicóloga y directora del Gabinete de psicología Álava Reyes. Es autora de numerosos libros como La
Inutilidad del Sufrimiento, con más de 500.000 ejemplares vendidos

José Manuel Morell Parera

José Manuel Morell, dirige la Escuela Nacional de Formación de Aldeas Infantiles SOS España, dedicada
a la elaboración e implementación programas formativos, en todo el territorio nacional, dirigidos a la
prevención y protección a la infancia y adolescencia en riesgo psicosocial. Ejerce su actividad como
Psicólogo Especialista en Psicología Clínica, con más de 27 años de experiencia, en evaluación y
tratamiento psicológico en el Centro MenSana - Psicología y Salud en Granada. Dirige y coordina tres
programas de formación en colaboración con la Universidad Nacional de Educación a Distancia UNED.
Curso de actualización profesional Un hogar para cada niño: programa de formación y apoyo para
familias acogedoras y el Especialista Universitario, y Experto Profesional, con el título Fortalecimiento
de la Resiliencia en Niños y Jóvenes en Riesgo Sociofamiliar. Coautor de varios libros, publicados por la
editorial UNED, sobre temáticas de acogimiento y protección de niños y adolescentes.

María Teresa Ramiro Sánchez

María Teresa Ramiro es Doctora en Psicología por la Universidad de Granada y Premio Extraordinario
de Licenciatura en Psicología por la Universidad de Oviedo. En la actualidad es Profesora de la
Universidad de Granada e investigadora en el Centro de Investigación Mente, Cerebro y
Comportamiento (CIMCYC) de la misma Universidad. Acreditada por la Consejería de Igualdad, Salud y
Políticas Sociales de la Junta de Andalucía como Psicólogo General Sanitario. Es miembro del grupo de
investigación de Psicofisiología Clínica y Promoción de la Salud de la Universidad de Granada, donde ha
desarrollado estudios nacionales e internacionales relacionados con la evaluación del riesgo para la
infección por el VIH y la intervención preventiva en salud sexual en población adolescente, así como con
la desigualdad de género en las parejas de adolescentes y factores psicosociales asociados a los menores
infractores.
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Precios matrícula
MATRICULA HASTA 31-05-2016 HASTA 27-07-2016

GENERAL 81,00 EUR 95,00 EUR

MATRÍCULA REDUCIDA 48,00 EUR 62,00 EUR

REDUCCIÓN CURSOS PARA
TOD@S 48,00 EUR 62,00 EUR

REDUCCIÓN APRENDER PARA
ENSEÑAR 48,00 EUR 62,00 EUR

EXENCIÓN DE MATRÍCULA 20,00 EUR 20,00 EUR

MATRÍCULA ESPECIAL - 48,00 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula


8

Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


