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El espíritu que nos
habita

01.Ago - 03.Ago 2018

Cód. B03-18

Mod.:
Presencial

Edición
2018

Tipo de actividad
Curso de Verano

Fecha
01.Ago - 03.Ago 2018

Ubicación
Palacio Miramar

Idiomas
Español

Validez académica
30 horas

Web
http://www.javierurra.com

DIRECCIÓN

Fco. Javier Urra Portillo, Urrainfancia SL, Dr. en Psicología
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Comité Organizador
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Descripción
Nos reuniremos para tratar de los interrogantes, las voluntades, los talentos, la espiritualidad, las
sombras, que son parte de todas las personas.

Un grupo de ponentes, que saben profundizar más allá de la epidermis, confrontarán con el alumnado,
qué es lo que nos permite vivir, cuáles son nuestras esperanzas, nuestras motivaciones, nuestros
temores.

El espíritu que nos habita tiene puntos en común en la especie humana, pero también marcadas
diferencias en cada persona.

Este es un curso abierto, a un pensamiento sincero, y sorprendente, pues no es fácil anticipar lo que
brotará de cada persona.

¿Cuál es el espíritu que habita en usted? ¿es coherente?, ¿incomprensible?, ¿contradictorio?

Y cuando vamos al teatro, al cine, observamos una obra artística, leemos un libro, escuchamos música,
¿cambia nuestro espíritu?, ¿apreciamos algo más que otros planteamientos?

Desde antiguo se habló del alma. Hoy nos fijamos en la neurociencia, nos aferramos a los escáner, a la
tomografía axial computarizada, y valoramos el cerebro. Pero hay algo más, la mente, y aún ese espíritu
que nos habita, que nos conforma, que nos hace humanos/as,personas ilusionadas, nostálgicas. Que nos
permite llorar con lágrimas cálidas por el ayer, por lo que será, o no.

Objetivos

Recursos Interiores.
La opción del suicidio.
Desafiando la Adversidad.
Existencia llena de sentido.
Compartir los sueños.
Dueños de nuestro Tiempo.
Transformando las Circunstancias en Oportunidades.
Coraje.Tesón. Determinación. Voluntad.
Saber olvidar.
Ser la Persona Adecuada.
Manejarse en la Incertidumbre.
Ser Dueño de uno/a mismo/a.
Sintiendo con la otra persona.
Una existencia que se Proyecta más Allá de ella.
Entusiasmado/a por Pertenecer a una comunidad que Trasciende generaciones.

Colaboradores específicos del curso

http://www.irizar.com/
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Programa

01-08-2018

09:00 - 09:15 Entrega de documentación

09:15 - 10:30 “Forjando la voluntad“

Fco. Javier Urra Portillo Urraninfancia SL - Dr Psicologia

10:30 - 10:45 Pausa

10:45 - 12:00 “ ¿De dónde vienen las ideas? “

Francisco Javier Sierra Albert Escritor

12:00 - 14:00 Mesa Redonda: “Conversando“

Fco. Javier Urra Portillo Urraninfancia SL - Dr Psicologia
Espido Freire    - Escritora  
Francisco Javier Sierra Albert    - Escritor  

02-08-2018

09:15 - 10:30 “Quien soy cuando nadie mira“

Espido Freire Escritora

10:30 - 10:45 Pausa

10:45 - 12:00 “Su cuerpo dejará, no su cuidado“

Juan Manuel de Prada Blanco Escritor

12:00 - 12:15 Pausa

12:15 - 13:30 Mesa Redonda: “Conversando“

Fco. Javier Urra Portillo Urrainfancia SL - Dr Psicologia
Juan Manuel de Prada Blanco   - Escritor 
María Yela García   - Psicóloga 

03-08-2018

09:15 - 10:30 “Entusiasmarnos y responder día a día “

María Yela García Psícologa

10:30 - 10:45 Pausa



5

10:45 - 12:00 “Anhelos, incertidumbres y agradecimientos“

Fco. Javier Urra Portillo Urraninfancia SL - Dr Psicologia
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Dirigido por:

Fco. Javier Urra Portillo

Urrainfancia SL, Dr. en Psicología

Dr. en Psicología con la especialidad de Clínica y Forense. Dr. en Ciencias de la Salud. Profesor en
Pedagogía Terapéutica. Psicólogo en excedencia voluntaria de la Fiscalía del Tribunal Superior de
Justicia y de los Juzgados de Menores de Madrid. Embajador de la Asociación Iberoamericana de
Psicología Jurídica. Profesor en Psicología (U.C.M.). Académico de Número de la Academia de Psicología
de España. Patrono de la Fundación Pequeño Deseo. Consejero de OCU. Patrono de la Fundación
MERCK. Director clínico y presidente de la Comisión Rectora de RECURRA-GINSO (clínica de salud
mental infanto-juvenil y centro terapéutico). Presidente de Honor de la Sociedad Española para el
Estudio de la Violencia Filio-parental (SEVIFIP). Escritor. Contertulio en Medios de comunicación.
Primer Defensor del Menor. Es colegiado de Honor en Psicología y le concedieron la Cruz de San
Raimundo de Peñafort por el Ministerio de Justicia. Premio Francisco de Javier del Gobierno de Navarra.
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Profesorado

Juan Manuel de Prada Blanco

Con su libro de relatos de El silencio del patinador (1995) sorprendió a la crítica por su poderosa
imaginación y su audaz uso del lenguaje. En 1996 debutó en la novela con Las máscaras del héroe,
(Premio Ojo Crítico de RNE). En 1997 recibió el Premio Planeta por La tempestad, que, traducida a una
veintena de idiomas,significó su consagración internacional: la revista The New Yorker lo seleccionó
como uno de los seis escritores más prometedores de Europa. Su novela Las esquinas del aire (2000)
también fue recibida con entusiasmo. La vida invisible (2003) recibió el Premio Primavera de Novela y el
Premio Nacional de Narrativa, y con El séptimo velo (2007) se alzó con el Premio Biblioteca Breve. En
2012 publicó Me hallará la muerte, y en 2014, Morir bajo tu cielo. Un año después, en 2015, vio la luz El
castillo de diamante. Su última novela, Mirlo blanco, cisne negro (2016) es su obra más personal, cruda
reflexión sobre maestros y discípulos, sobre el afán de posesión y el arribismo.

Espido Freire

VIU, Escritora

Espido Freire. Bilbao, 1974. Escritora, ganadora de premios como el Planeta, Ateneo de Sevilla, Azorín,
el NH de Relatos... Desde 1998 ha publicado mñas de 30 títulos entre los que se encuentran novelas,
ensayos, relatos, teatro, guión, obra para soporte sonoro, y literatura juvenil. Colabora de manera
habitual en diversos medios de comunicación escritos y audiovisuales y como divulgadora de contenidos
culturales. Autora del podcast de opinión "Orgullos y prejuicios". Directora del Master de Creación
Literaria de la Universidad Internacional de Valencia y del Master en Creación Literaria y otras
narrativas de la Entertainment Science School The Core.

María Yela García

Psicóloga (U. Complutense Madrid, Especialidad Clínica e Industrial) Criminóloga (Instituto
Criminología Madrid) Delegada de Pastoral Penitenciaria Madrid Docente sobre temática: Sida, drogas,
prisión, violencia de género: Master de Psicología Jurídica UNED-FUE, Master “VIH-SIDA” Instituto
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Carlos III Madrid, Cursos de Especialista en Jurídica y en Mediación -Colegio de Psicólogos. Madrid,
Facultad de Psicología, Cursos para Profesionales de Instituciones Penitenciarias, Cursos del Servicio de
Salud Junta de Castilla-La Mancha, Cursos del Instituto Antäe, Congresos. Funcionaria Cuerpo Superior
de Técnicos-Instituciones Penitenciarias y Jefa de Servicio de Medio Abierto -Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias al crearse la Subdirección. Entre otras publicaciones en: -Rubio y Montero
"La exclusión social". Ed. CCS. Madrid 2002 -Pozueco "Tratado de Psicología Criminal".Ed. EOS. Madrid
2014 -Morata "Pedagogía Social Comunitaria". Ed. Popular. Madrid 2016

Francisco Javier Sierra Albert

Escritor y periodista conocido tanto por sus ensayos como por sus novelas de acción e intriga histórica.
Su trabajo más internacional, La cena secreta, se ha publicado en más de 40 países, y con él se ha
convertido en el primer autor español –y hasta ahora único- que ha entrado en el top ten de las
competitivas listas de bestsellers de los Estados Unidos. Es autor de cuatro ensayos sobre enigmas de la
historia y de la ciencia, y de otras siete novelas: La Dama Azul, Las puertas templarias, El secreto
egipcio de Napoleón, El ángel perdido, El maestro del Prado, La pirámide inmortal y El fuego invisible
(Premio Planeta, 2017). Antes de dedicarse a las letras, se inició en la radio con solo doce años en su
Teruel natal, aunque evolucionaría como profesional de la comunicación en Madrid tras realizar sus
estudios de Periodismo en la Universidad Complutense.
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Precios matrícula
MATRICULA HASTA 01-03-2018 HASTA 31-05-2018 HASTA 01-08-2018

INVITADO IRIZAR 0 EUR - -

GENERAL - 81,00 EUR 95,00 EUR

MATRÍCULA REDUCIDA - 48,00 EUR -

COLEGIO OFICIAL DE
PSICÓLOGOS DE Gipuzkoa /
Bizkaia / Alava

- 48,00 EUR -

EXENCIÓN DE MATRÍCULA - 20,00 EUR 20,00 EUR

MATRÍCULA ESPECIAL - 48,00 EUR -

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


