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Descripción
Este Curso de Verano se celebrará de forma presencial y también habrá la posibilidad de
participar en directo online a través de ZOOM. Selecciona en el proceso de matrícula cómo vas
a participar: presencialmente u online en directo.

La necesidad de abordar una reflexión sobre el modelo futuro de cuidados de larga duración parte de
una realidad  demográfica  constatada  durante  los  últimos  años  en  el  que  el  envejecimiento  de  la
población vasca durante los últimos años sitúa a Euskadi, y a Bizkaia en particular, entre las sociedades
más envejecidas de Europa.

En las últimas 4 décadas la población de 65 años y más se ha multiplicado pasando del 8% de la
población del territorio al 23% en la actualidad y este hecho, junto con el incremento constante de la
esperanza de vida y la prevalencia de la cronicidad nos sitúan en un nuevo escenario que requiere de la
adaptación del modelo y las respuestas que hemos construido hasta la fecha en relación a los cuidados y
las necesidades de apoyo de las personas mayores y las personas en situación de dependencia.

Asimismo, además de los cambios demográficos que estamos viviendo durante los últimos años, las
expectativas y las necesidades de las personas mayores también han cambiado, generando así el reto y
la necesidad de transformar los servicios y recursos dirigidos a las personas mayores para dar respuesta
a sus deseos y necesidades.

Estamos por tanto ante un nuevo contexto de necesidades de atención de cuidados de larga duración,
que es necesario asumir, valorar y prever para poder adaptar los servicios y las respuestas para dar
respuesta  al  aumento  de  las  situaciones  de  dependencia,  el  deseo  de  las  personas  mayores  de
permanecer en su casa, la menor disponibilidad de cuidados en el entorno familiar y la necesaria
interacción de la atención social y la atención sanitaria para proveer de un sistema de atención y
cuidados que dé respuesta a los retos actuales.

El contexto de la pandemia por COVID-19 del último año ha aflorado más si cabe la necesidad de
reflexionar y plantear nuevas respuestas en el modelo de cuidados y apoyos en nuestra sociedad.

Este Curso de Verano pretende promover, entre profesionales y en la ciudadanía, una reflexión sobre el
modelo de cuidados que queremos en un futuro próximo, la necesidad de adaptar las respuestas y las
claves del desarrollo futuro en este ámbito.

Objetivos

Analizar los retos actuales y futuros en el modelo de cuidados.

Compartir la reflexión sobre un modelo futuro de atención que recoja las necesidades actuales y futuras
de las personas mayores que requieren cuidados y asistencia de largo plazo.

Conocer buenas prácticas y tendencias en el ámbito de los cuidados a nivel internacional.

Promover un marco reflexivo y de intercambio profesional e intersectorial en el que la sensibilización, el
compromiso y el interés común, permitan compartir conocimiento y experiencia para avanzar hacia un
modelo de cuidados de larga duración ajustado a las necesidades de la sociedad actual.

Colaboradores específicos del curso

https://web.bizkaia.eus/es/
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Programa

10-06-2021

09:00 - 09:15 Registro

09:15 - 09:30 Inauguración institucional

Gorka Moreno Márquez UPV/EHU - Vicerrector del Campus de Bizkaia
Sergio Murillo Corzo Diputación Foral de Bizkaia - Diputado de Acción Social
Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia Diputación Foral de Bizkaia - Jefa de
Servicio de Valoración y Orientación

09:30 - 10:00 “Presentación“

Sergio Murillo Corzo Diputación Foral de Bizkaia - Diputado de Acción Social

10:00 - 11:30 “Cambios sociales y demográficos actuales en el contexto europeo: el marco de
derechos humanos y las políticas europeas en el ámbito de los cuidados“

Nena Georgantzi AGE Platform Europe - Coordinadora de proyectos - Esta ponente
intervendrá Vía Zoom
Borja Arrue Astrain AGE Platform Europe - Coordinador de proyectos - Este ponente
intervendrá Vía Zoom

11:30 - 12:00 Pausa

12:00 - 13:30 Mesa Redonda: “Principales retos y buenas prácticas en el ámbito de los cuidados
de larga duración: sistemas de cuidados integrados y coordinados; organizaciones,
centros y servicios que respetan derechos; cuidarnos en comunidad“

Ana Bustinduy Bascaran Osakidetza - Subdirectora de Coordinación en Atención
Hospitalaria
Teresa Martínez Rodríguez Doctora ciencias salud. Psicóloga gerontóloga. Consejería de
Derechos Sociales y Bienestar. Principado de Asturias

13:30 - 15:00 Pausa

15:00 - 17:00 Mesa Redonda: “La perspectiva de las personas y familias cuidadoras“

Begoña Rueda Ruiz Osakidetza - Doctora en Psicología. Psicóloga Especialista en
Psicología Clínica, en el Hospital de Galdakao.
Izko Cardenal Solar Bizitzen Fundazioa - Coordinador General

11-06-2021

09:00 - 10:00 “Atención centrada en la persona y desarrollo de proyectos de vida“

Marije Goicoechea Iturregi Universidad de Deusto - Doctora en Derechos Humanos,
Profesora de Ética de la Universidad de Deusto y miembro del Comité de Ética de
Intervención Social de Bizkaia.

10:00 - 11:30 Mesa Redonda: “La perspectiva de las personas con necesidades de apoyo y
cuidados“

Manuel Merino Pastor Consejo de Personas Mayores de Bizkaia - Presidente
Maria Villaescusa Peral Universidad de Deusto - Doctora en Innovación Educativa y
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Aprendizaje a lo largo de la Vida. Profesora en la Facultad de Psicología y Educación

11:30 - 12:00 Pausa

12:00 - 13:00 “Perspectiva intergeneracional en los cuidados“

Javier Yanguas Lezaun Fundación «La Caixa» - Doctor en Psicología Biológica y de la
Salud, experto en geriatría. Director científico

13:00 - 13:30 Cierre

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia Diputación Foral de Bizkaia - Jefa del
Servicio de Valoración y Orientación
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Dirigido por:

Lourdes Zurbanobeaskoetxea Laraudogoitia

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputación Foral de Bizkaia

Licenciada en Medicina y Cirugía. Máster en Gerontología Social Aplicada por la Universidad de
Barcelona y en Bioética por la Universidad Complutense de Madrid. En la actualidad, Jefa del Servicio
de Valoración y Orientación (Dependencia y Discapacidad) en la Diputación Foral de Bizkaia y
Coordinadora Sociosanitaria. Presidenta del Comité de Ética de Intervención Social de Bizkaia Miembro
de la Coordinadora de Comités de ética del País Vasco Profesora colaboradora en varios master tanto en
la UPV como en la Universidad de Deusto impartiendo materias del ámbito sociosanitario y de servicios
sociales, personas mayores, dependencia y discapacidad, así como de ética.

Sergio Murillo Corzo

Bizkaiko Foru Aldundia / Diputación Foral de Bizkaia

Diputado Foral de Acción Social. Departamento de Acción Social, de la Diputación Foral de Bizkaia.
Vicepresidente primero de la Asociación Europea por el Cambio Demográfico y presidente del comité de
inversiones del Fondo de capital semilla de Innovación Social de Bizkaia. Director (en excedencia) de
Orue, complejo socio-sanitario con residencia y apartamentos tutelados en Amorebieta-Etxano (Bizkaia),
hasta asumir responsabilidades en el Departamento de Acción Social de la Diputación Foral de Bizkaia
como Director General de Inserción Social, primero, y de Promoción de la Autonomía Personal en hasta
2019. Licenciado en Administración y Dirección de Empresas, y Master en Desarrollo Directivo por la
Universidad Comercial de Deusto.
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Profesorado

Borja Arrue Astrain

AGE Platform Europe

Borja Arrue Astrain está especializado en política social europea. Trabaja desde hace 7 años en AGE
Platform Europe, donde es responsable del trabajo de incidencia política en el ámbito de los cuidados de
larga duración y del maltrato a las personas mayores. Como tal, coordina el grupo de trabajo de AGE
sobre Envejecimiento Digno y representa a la red en consultas y reuniones con la Comisión Europea y el
Parlamento Europeo, entre otros. Ha contribuido al trabajo de AGE en las áreas de cuidados y maltrato
en el proceso en torno a una nueva convención de las Naciones Unidas sobre los derechos de las
personas mayores. Formó parte de la reunión del Grupo de Expertos de Naciones Unidas sobre
Cuidados en 2017. Anteriormente adquirió experiencia en política social de la UE en la Comisión
Europea y en el Observatorio Social Europeo (OSE). Se licenció en la Universidad del País Vasco y
obtuvo un máster en Sciences Po París con una beca del gobierno francés y la Fundación La Caixa.

Ana Bustinduy Bascaran

Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra. (1983-1989). Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria desde 1992 a 1994 en el Hospital de Cruces. Ha trabajado como médico de
familia en distintos centros de salud de Comarca Ekialde desde junio de 1995 hasta 2018. En 2018
comenzó su carrera de gestión como responsable del Área de Gestión Sanitaria de la Comarca Ekialde.
Posteriormente ha desarrollado su labor como Directora Médica de Comarca Ekialde (posteriormente
Comarca Gipuzkoa), Directora de Integración de la OSI Donostialdea, Directora Médica la OSI
Debagoiena y desde octubre de 2019 trabaja en la Dirección General de Osakidetza como Subdirectora
para la Coordinación Hospitalaria.

Izko Cardenal Solar

Izko Cardenal Solar: Coordinador general desde el año 2016 Bizitzen Fundazioa, cuenta con la
diplomatura y equivalencia a Grado en Educación Social por la Universidad de Deusto. Tiene 3 masters
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(Desarrollo y cooperación internacional, Master en Gestión de la Innovación y el conocimiento ambos en
la UPV-EHU y Master MBA por la Universidad Rey Juan Carlos). Ha trabajado durante 14 años en el
ámbito de la intervención social, En el año 2013 comienza a trabajar como Profesor Docente
Investigador en el Centro para la innovación social Sinnergiak de la UPV-EHU, así como profesor en
diferentes Master como el Innovación social de la UPV-EHU y Master en Gerontología de la Universidad
de Deusto. Ha desarrollado diferentes proyectos y puesto en marcha servicios vinculados a los cuidados
y a las personas familiares cuidadoras (Zainduz, Zaintza Eskola, Jakiten servicio telefónico gratuíto de
atención y asesoramiento a personas familiares cuidadoras, etc.)

Nena Georgantzi

Nena Georgantzi, abogada especializada en derechos humanos y protección social y experta en los
derechos de las personas mayores. Más de 10 años de experiencia en el sector de las ONG, centrándose
en la defensa estratégica de los derechos humanos, la investigación y el análisis de políticas.
Coordinadora de políticas de AGE Platform Europe, la mayor red de la UE que representa a las personas
mayores. Su tesis doctoral fue un estudio empírico comparativo sobre el significado de los derechos
humanos en la vejez y el valor de un nuevo tratado de la ONU. Ha participado en la redacción de la
recomendación del Consejo de Europa sobre los derechos de las personas mayores y ha sido consultora
de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. Participa
activamente en el proceso político en torno a una nueva convención de la ONU sobre los derechos de las
personas mayores y ha sido vicepresidenta de la Alianza Global por los Derechos de las Personas
Mayores.

Marije Goicoechea Iturregi

Universidad de Deusto

Doctora en Derechos Humanos: retos éticos y sociales con la tesis titulada: MALOS TRATOS A
PERSONAS en SITUACIÓN de DEPENDENCIA: ENFOQUE ÉTICO. LICENCIADA EN PSICOLOGIA Y
TEOLOGIA. Master en ética para la Construcción social por la Univ. de Deusto Y Magister en Bioética
Sanitaria por la Universidad Complutense de Madrid. Estudios de tercer ciclo en Teología sistemática y
Teología moral. Facultad de teología. Univ. de Deusto. ACTIVIDAD PROFESIONAL ACTUAL: Docente-
Investigadora en dedicación plena en la Univ. de Deusto- Bilbao. (desde 2001). Psicóloga clínica (desde
el 2001) con habilitación sanitaria europea oficial. Profesora colaboradora en distintos másteres y
postgrados. ASESORA Y CONSULTORA PARA EL DESARROLLO DE LA ETICA ASISTENCIAL EN
SERVICIOS SOCIALES Y SANITARIOS Miembro de los comites de ética de intervención social de
Bizkaia y de Plena Inclusión.
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Teresa Martínez Rodríguez

Teresa Martinez Rodriguez. Doctora ciencias salud. Psicóloga gerontóloga. Consejería de Derechos
Sociales y Bienestar. A lo largo de 33 años de trayectoria profesional ha combinado la atención directa
en centros con la asunción de distintas responsabilidades técnicas y políticas en relación a la
planificación y mejora de la calidad de los servicios de atención a personas mayores y personas con
discapacidad de la Consejería de Bienestar Social del Principado de Asturias. Profesora en cursos de
postgrado y másteres en gerontología social y atención. Autora de cursos sobre Atención Centrada en la
Persona que se imparten en distintas Administraciones Públicas Docentes y asesora técnica en distintos
proyectos de cooperación con Iberoamérica en colaboración con el IMSERSO, la AECID y la CEPAL
(Naciones Unidas) y distintos Gobiernos y Universidades de diferentes países. Participando en proyectos
para el desarrollo de la gerontología en Argentina, Chile, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, etc

Manuel Merino Pastor

Manuel Merino Pastor. Licenciatura en Filosofía y en Ciencias de la Información. Master en Dirección de
Empresas. Vida profesional vinculada a la docencia y a la promoción de servicios sociales en el ámbito
del Tercer Sector. Director de Caritas Diocesana de Bilbao (1989-98). Presidente de Caritas Euskadi
(1992-1997). Promotor y director de Fundación Aspaldiko de Portugalete (1998-2016). Presidente de
Lares Euskadi -Asociación de Residencias de Mayores no lucrativas de Euskadi (2005-2017).
Actualmente, Presidente del Consejo Foral de Mayores de Bizkaia.

Begoña Rueda Ruiz

Colegio Psicologia Bizkaia, Decana

Mª Begoña Rueda Ruiz, Doctora en Psicología. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica, en el
Hospital de Galdakao. En su primera etapa profesional ha trabajado en el ámbito de las personas con
discapacidad (1992-2002) y en programas de intervención ante la exclusión social y para la inserción
laboral (2003-2013). Desde 2013 centra su actividad en la intervención clínica y asistencial en el ámbito
sanitario, como parte del Servicio de Psiquiatría del Hospital de Galdakao, en Osakidetza.Durante un
tiempo formo parte del equipo de Deusto Psych (2016-2018), el servicio de atención psicológica de la
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Universidad de Deusto. Desde 2019 formo parte del Comité de Ética Asistencial (CEA) del Hospital de
Galdakao – OSI Barrualde. En su trayectoria profesional combino la atención directa con la gestión de
proyectos, la actividad formativa y la investigación. Ha participado en formación de programa de
postgrado, formación continua y en el programa de Formación Especializada de residentes.

Maria Villaescusa Peral

Maria Villaescusa Peral. Doctora en Innovación Educativa y Aprendizaje a lo Largo de la Vida.
Educadora Social y Psicopedagoga. Realizó el Máster Universitario en Inclusión Social y Discapacidad y
enmarcó su Tesis Doctoral en el estudio de la Calidad de Vida de Familias de personas con Discapacidad
Intelectual y/o del Desarrollo. Actualmente docente en la Universidad de Deusto en los campus de Bilbao
y San Sebastián. Su actividad docente se centra en el grado de Educación Social y en el PCEO en
Educación Social + Trabajo Social, impartiendo las asignaturas de Habilidades de Mediación y
Comunicación e Inclusión Social de Jóvenes y Adultos con Discapacidad. Coordinadora de Prácticas,
profesora de Trabajos Fin de Grado (eus-cas) y Tutora de grado. Profesora de Trabajos Fin de Máster en
Máster Universitario en Inclusión Social y Discapacidad y en Máster de Necesidades Educativas
Especiales. Forma parte del Equipo de Investigación "Inclusión y Calidad de Vida" de la Universidad de
Deusto.

Javier Yanguas Lezaun

Doctor en Psicología Biológica y de la Salud, experto en geriatría., Director científico Programa Mayores

Doctor en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid, Máster en Neuropsicologia Clínica por la
Universidad Autónoma de Barcelona, Experto Universitario de Métodos Avanzados de Estadística por la
Universidad Nacional de Educación a Distancia-UNED y MBA por la Universidad de Deusto. Ha
trabajado durante 10 años en el Centro Gerontológico Egogain de la Diputación Foral de Gipuzkoa y 20
años en la Fundación Maria de Donostia, como director de I+D y Director del Instituto Gerontológico
Matia. En la actualidad es Director Científico del Programa de Mayores de la Obra Social “la Caixa" y
Director dela Sección de Ciencias Sociales y del Comportamiento de la International Association of
Gerontology and Geriatrics for the European Region. Ha dirigido multiples proyectos de investigación
nacionales y europeos, siendo profesor de distintas universidades.



11

Precios matrícula
PRESENCIAL HASTA 08-03-2021 HASTA 10-06-2021

INVITADOS 0 EUR -

GENERAL - 20,00 EUR

ONLINE EN DIRECTO HASTA 08-03-2021 HASTA 10-06-2021

GENERAL - 20,00 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Bizkaia Aretoa-UPV/EHU

Avda. Abandoibarra, 3. 48009-Bilbao

Bizkaia


