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Aula DV - Los
desafíos de la
nueva longevidad

La generación del baby-boom llega a la vejez. Son
aproximadamente 14 millones de personas que nacieron entre
1957 y 1973, más o menos un tercio de la totalidad de la
población española.
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Descripción
Estos hombres y mujeres tienen características muy distintas que sus predecesores. Son las
generaciones más formadas de la historia, las mujeres son económicamente mucho más independientes,
están conformadas por personas mucho más diversas y heterogéneos que sus padres, que han tenido
durante su etapa reproductiva menos hijos (y en su vejez tendrán menos apoyo), mucho más urbanitas
que las generaciones precedentes, plenamente democráticos, ..., que constituyen como colectivo lo que
se denomina: nueva longevidad.

Estas personas tienen una vejez larga en el tiempo, muchos vivirán dos o tres décadas (la vejez
constituirá un tercio de su vida aproximadamente), que necesitan llenar de contenido (proyectos vitales),
organizar sus cuidados sin tantos apoyos como sus padres, vivir una vida con enfermedades crónicas
que permiten la vida, aunque la limitan, en un contexto intergeneracional diferente, etc.

En esta Aula DV… vamos a hablar de los desafíos de esta nueva longevidad.

Objetivos

   

Colabora

https://www.uik.eus/diariovasco.com
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Programa

12-09-2024

19:00 - 20:30 “Los desafíos de la nueva longevidad“

Javier Yanguas Lezaun | Director Científico del Programa de Mayores de la Obra Social “la
Caixa" - Gerontólogo

 Mitxel Ezkiagak hizlariarekin elkarrizketa izango du hitzaldia amaitutakoan / Mitxel
Ezkiaga mantendrá un diálogo con el ponente una vez finalizada la conferencia
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Profesorado

Javier Yanguas Lezaun

Doctor en Psicología Biológica y de la Salud, experto en geriatría., Director Científico del Programa de Mayores de la
Obra Social “La Caixa"

Doctor en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid, Máster en Neuropsicologia Clínica por la
Universidad Autónoma de Barcelona, Experto Universitario de Métodos Avanzados de Estadística por la
Universidad Nacional de Educación a Distancia-UNED y MBA por la Universidad de Deusto. Ha
trabajado durante 10 años en el Centro Gerontológico Egogain de la Diputación Foral de Gipuzkoa y 20
años en la Fundación Maria de Donostia, como director de I+D y Director del Instituto Gerontológico
Matia. En la actualidad es Director Científico del Programa de Mayores de la Obra Social “la Caixa" y
Director dela Sección de Ciencias Sociales y del Comportamiento de la International Association of
Gerontology and Geriatrics for the European Region. Ha dirigido multiples proyectos de investigación
nacionales y europeos, siendo profesor de distintas universidades.
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Precios matrícula
INSCRIPCIÓN- PRESENCIAL HASTA 12-09-2024

Matrícula gratuita 0 EUR

INSCRIPCIÓN - ONLINE EN DIRECTO HASTA 12-09-2024

Matrícula gratuita 0 EUR

https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
https://www.uik.eus/es/informacion/reducciones-de-matricula
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Lugar

Palacio Miramar

Pº de Miraconcha nº 48. Donostia / San Sebastián

Gipuzkoa


