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Descripción
El XXIX Congreso Nacional de la Asociación Española de Neuropsiquiatría - Profesionales de Salud
Mental (AEN-PSM), tendrá lugar en Bilbao los próximos 5, 6 y 7 de junio 2025.

La AEN-PSM, fundada en 1924 y decana de las asociaciones de Salud Mental en España, celebra además
su centenario.

El congreso estará organizado por OME (Osasun Mentalaren Elkartea-sección AEN Euskadi y Navarra) y
por la Univerisdad del País Vasco/Euskal Herriko Unibersitatea.

Este  congreso aspira  a  congregar  un muy significativo  número de profesionales  de las  diferentes
disciplinas y saberes que concurren confluyen en la amplia y diversa comunidad de la salud mental. Su
objetivo principal es facilitar la relación interdispilinar, actualizar conocimientos y proponer mejoras
entre  las  personas  asistentes,  ahondando  en  la  comprensión  y  solidaridad  con  las  personas  con
sufrimiento mental.

De forma paralela tendrá lugar una exposición retrospectiva y abierta al público general, que, junto a
una serie de actos conmemorativos de la efeméride, pretende celebrar los cien años de trayectoria de la
AEN.

COMITÉ DE HONOR

Imanol Padrales, Lehendakari Gobierno Vasco 
Elixabete Etxanobe, Diputada Foral Bizkaia 
Alberto Martínez, Consejera/o de Salud 
Juan Mari Aburto, Alcalde de Bilbao 
María Fuster Blay, Presidenta de la AEN-APS

 

COMITÉ CIENTÍFICO

Helena Aparicio Alonso - Terapeuta Ocupacional. Presidenta de la AEN Asociación Castellano-
Leonesa de Salud Mental.
Javier Ballesteros Rodríguez - Profesor titular de la UPV/EHU, Bilbao.
Nekane Balluerka Lasa - Catedrática y profesora de la Facultad de Psicología (UPV/EHU).
Nekane Beloki Aritzi - Directora de SAE/HELAZ. Investigadora principal de KideON.
Mónica Marín Bibolini - Psicóloga clínica. Miembro de la Asociación Mundial de Psicoanálisis y
ELP.
Eugenia Caretti Giangaspro - Psiquiatra. Presidenta de la Asociación Madrileña de Salud
Mental (AMSM).
Ana Conseglieri Gámez - Presidenta de la Comisión Centenario AEN y de la Sección de Historia
de la AEN.
Izaskun Elortegi Kaiero - Jefa de la Unidad de Gestión Clínica de la RSMB en Osakidetza.
Profesora Asociada de la UPV-EHU, Bilbao.
Iría Domínguez Vázquez - Psiquiatra. Presidenta de la Associació Catalana de Professionals en
Salut Mental (ACPSM).
Leire Erkoreka González - Jefa de Servicio de Psiquiatría en Osakidetza. Profesora Asociada de
la UPV-EHU, Galdakao.
Andrea Gabilondo Cuéllar - Directora Gerente de la Red de Salud Mental de Gipuzkoa.
Itziar Gandarias Goikoetxea - Doctora en Psicología Social, Universidad de Deusto.
Urtza Garay Ruiz - Decana de la Facultad de Educación.
Ion García Ormaza - Médico Adjunto de Psiquiatría en Osakidetza. Profesor Asociado de la UPV-
EHU, Zamudio.
José García-Valdecasas Campelo - Psiquiatra. Junta Estatal de la AEMN-APM, Servicio Canario
de Salud, Tenerife.
Eva Garnica de Cos - Jefa de Estudios de la RSMB en Osakidetza, Zamudio.
Eneritz Gómez Lázaro - Decana de la Facultad de Psicología.
Ana González-Pinto - Jefa de Servicio de Psiquiatría en Osakidetza. Catedrática de Psiquiatría
en la UPV-EHU, Vitoria.
Miguel Ángel González Torres - Jefe de Servicio de Psiquiatría en Osakidetza. Profesor titular
de la UPV-EHU, Bilbao.
Chus Gómez Rodríguez - Psiquiatra y Psicoanalista (ELP). Jefa de Sección UHRP, Hospital de
Piñor, Ourense.
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Yaiza Gordillo Díaz - Enfermera especialista en Salud Mental en el Servicio Canario de Salud,
Tenerife.
Adrián Haro González - Enfermero especialista en Salud Mental. Miembro de la Junta de AEN
Andalucía.
Joana Jauregizar Albonigamayor - Doctora en Psicología. Profesora del Dpto. de Psicología
Evolutiva y de la Educación, Facultad de Educación en UPV/EHU.
Ana Mª Jiménez Pascual - Psiquiatra y Psicoterapeuta Psicoanalítica. Coordinadora del Hospital
Niños y Adolescentes. Expresidenta AEN de Castilla-La Mancha de Salud Mental.
José Manuel Lalana Cuenca - Psiquiatra en el CSM Pirineos, Huesca. Presidente de SASM-AEN,
Aragón.
Aratxu Lozano Otero - Directora gerente de la RSMB en Osakidetza
Pedro A. Marina González - Psiquiatra. Presidente AASM-AEN Asturias.
Silvestre Martínez Benítez - Psiquiatra en ETAC Área VII de Murcia. Presidente AEN de
Murcia.
María José Ortega Cabrera - Psicóloga Clínica en la UHBA, Hospital 12 de Octubre. AEN-PSM
Madrid.
Naiara Ozamiz Etxebarría - Profesora del Dpto. de Psicología Evolutiva y de la Educación,
Facultad de Educación en UPV/EHU.
Joseba Pineda Ortiz. Decano de la Facultad de Medicina y Enfermería (UPV/EHU)
Margarita Sáenz Herrero - Jefa de Sección de Psiquiatría en Osakidetza. Profesora Asociada de
la UPV-EHU, Cruces-Barakaldo.
Olga Villasante Armas - Psiquiatra. Junta Estatal de la AEN-APM. Directora de Publicaciones
AEN, Servicio Madrileño de Salud.
Berna Villareal - Trabajadora social. Expresidenta de la Associació Catalana de Professionals en
Salut Mental (ACPSM).

COMITÉ ORGANIZADOR

Elida Grande Argudo. Dirección (OME-AEN)
Miren Agurtzane Ortiz Jauregui. Dirección (UPV/EHU)
Israel Alonso Saez. Dirección (UPV/EHU)
Naiara Berasategi (UPV/EHU)
Amaia Eiguren (UPV/EHU)
Nahia Idoiaga (UPV/EHU)
Itziar Kerexeta (UPV/EHU)
Idoia Larrañaga Garate (OME-AEN)
Iñaki Markez Alonso (OME-AEN)
Oscar Martínez Azumendi (OME-AEN)
Luis Pacheco Yáñez (OME-AEN)
Brais Pereira Meire (OME-AEN)
Maitane Picaza (UPV/EHU)
Ander Retolaza Balsategui (OME-AEN)
Cosme Sánchez Alber (OME-AEN)
María Silva Gordon (OME-AEN)
Jon Yarritu (UPV/EHU)

COMITÉ EXPOSICIÓN

Oscar Martínez Azumendi. Dirección (OME-AEN)
Izaskun Elortegi  (Osakidetza)
Iñaki Markez Alonso. (OME-AEN)
Luis Pacheco Yáñez. (OME-AEN)
Ander Retolaza Balsategui. (OME-AEN)

 

Objetivos

Reflexionar  desde  diferentes  perspectivas  sobre  Salud  Mental  Comunitaria  (SMC),  potenciando  la
participación y aprendizajes entre agentes sanitarios, educativos o sociales.

Ser un espacio de motivación, interés y entusiasmo por visiones locales y globales de problemas de
SMC, y de puesta en común de programas terapéuticos y psicoeducativos más completos y eficaces

Tejer sinergias que posibiliten la creación de redes de investigadoras e investigadores de distintos
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ámbitos  (comunitarios  o  académicos).  Conocer  las  investigaciones  y  reflexiones  nacionales  e
internacionales sobre propuestas para la intervención comunitaria e interdisciplinar en este campo e
identificar nuevos retos

Generar publicaciones y material audiovisual que recojan dichas reflexiones, debates y manuales de
buenas prácticas

Dar a conocer la “Asociación Española Neuropsiquiatría – Profesionales de la Salud Mental” (AEN-
PSM)”, su contribución en los diferentes momentos de nuestra historia y sus planteamientos futuros

Organiza
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Dirigido por:

Miren Agurtzane Ortiz Jauregui

UPV/EHU

Médico Psiquiatra y doctora en Neurociencias. Máster en Salud Mental y Experta en Trabajo Grupal.
Profesora de Neurociencias-Psiquiatría en UPV/EHU. Profesora del Máster Envejecimiento Saludable y
Calidad de Vida Directora Académica del Master Propio de Atención Integral en Cuidados Paliativos
Vicedecana de la Facultad de Medicina y Enfermería (2004-2021). Presidenta de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) y miembro de la Sección de Salud Mental de la misma. Presidenta
de la Sección de Euskera y Plurilingüismo de ACMB. Directora de Gaceta Médica de Bilbao.
Vicepresidenta y Secretaria de Fundazión UZTAI Fundazioa de Promoción de Salud Mental. Vocal de la
Comisión de Deontología del Colegio de Médicos de Bizkaia (2005-2018). Miembro de diferentes
sociedades y comisiones universitarias, médicas y de educación médica. Autora y coautora de diversos
trabajos científicos, libros, capítulos de libro y contribuciones a congresos en euskera, castellano e
inglés. Ha participado en distintos grupos y proyectos de investigación. Líneas de investigación:
Aspectos Psicosociales del Enfermar, Promoción de la Salud Mental, estilo de vida y pronóstico de la
enfermedad mental, Cronicidad, envejecimiento, Investigación docente.

Elida Grande

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociación Española de Neuropsiquiatria

Licenciada en Medicina y Cirugía, Universidad de Málaga (1994). Diplomatura de Medicina Tropical en
el Hospital Clínico de Barcelona, (1995). Máster en Medicina Tropical, La Habana, Cuba (1998).
Especialista en Medicina Familiar (2002) y de Psiquiatría (2011), ambas en Hospital de Galdakao.
Máster en Psicopatología y Clínica Psicoanalítica, Universidad de Filosofía de Valladolid (2020). C1
Inglés EOIB, B2 Euskara HABE. Psiquiatra Comunitaria en el Centro de Salud Mental (CSM)
“Ajuriaguerra”, Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), Osakidetza. Formadora de Médicos Residentes
de Psiquiatría, de Medicina Familiar y Comunitaria y Forenses en CSM y Hospitales de Bizkaia.
Terapeuta de Terapia Focalizada en la Transferencia (TFP)., de Terapia Basada en la Mentalización
(MBT) y Experta en Intervenciones Psicoterapéuticas en Terapia Dialéctica Conductual (TDC) Presidenta
de la comisión de Violencia de Género de la RSMB ( 2018-2023). Presidencia de la Asociación OME-AEN
desde 2021, (Osasun Mentalaren Elkartea) es la delegación en Euskadi y Navarra de la Asociación
Española de Neuropsiquiatría (AEN).
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Profesorado

Fernando Altamira Basterretxea

Liliana Arroyo Moliner

Fernando Colina Perez

Psikiatria eta Neurologian espezialista. Valladolideko Ospitale Psikiatrikoko zuzendaria 1985etik 1987ra
eta 1991tik 2006ra. Rio Hortega Unibertsitate Ospitaleko Psikiatria Zerbitzuko burua 2006tik 2017ra.
Rio Hortega Unibertsitate Ospitaleko psikiatra emeritua 2018tik. 16 libururen egilea, besteak beste
Zinismoa, diskrezioa eta mesfidantza, Valladolid, Gaztela eta Leongo Junta, 1991. 2Escrito Psicoticos,
Madril, DOR, 1996. Iragana eta oraina. Elkarrizketak, Lau,1996 (Mauricio Jalónekin lankidetzan).
Orainaldiko denborak. Diálogos, Cuatro, 2000 (Mauricio Jalónekin lankidetzan) El saber delirante,
Madril, Síntesis, 2001. Deseo sobre deseo, (berrargitalpena), Madril, Enclave, 2022 (lehen edizioa
2006an) De locos, Dioses, Deseos y akoa, Letren Pasartea, 2007 Benetakoak eta irudimenezkoak.
Elkarrizketak, Cuatro, 2010 (Mauricio Jalónekin lankidetzan) Melancolía y paranoia, Madril, Sintesia,
2011 Sobre la locura (berrargitalpena), Madril, Enclave, 2020 (lehen edizioa 2013an) Las voces de la
locura, Bartzelona, Xoroi edicions, 2016 (José María Álvarezekin lankidetzan) 1993 - 2000 eta
2006-2010, Espainiako Neuropsikiatria Elkartearen Aldizkariaren zuzendaria. AEN argitalpenen
zuzendaria, aldi berean.
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Elida Grande

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociación Española de Neuropsiquiatria

Licenciada en Medicina y Cirugía, Universidad de Málaga (1994). Diplomatura de Medicina Tropical en
el Hospital Clínico de Barcelona, (1995). Máster en Medicina Tropical, La Habana, Cuba (1998).
Especialista en Medicina Familiar (2002) y de Psiquiatría (2011), ambas en Hospital de Galdakao.
Máster en Psicopatología y Clínica Psicoanalítica, Universidad de Filosofía de Valladolid (2020). C1
Inglés EOIB, B2 Euskara HABE. Psiquiatra Comunitaria en el Centro de Salud Mental (CSM)
“Ajuriaguerra”, Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), Osakidetza. Formadora de Médicos Residentes
de Psiquiatría, de Medicina Familiar y Comunitaria y Forenses en CSM y Hospitales de Bizkaia.
Terapeuta de Terapia Focalizada en la Transferencia (TFP)., de Terapia Basada en la Mentalización
(MBT) y Experta en Intervenciones Psicoterapéuticas en Terapia Dialéctica Conductual (TDC) Presidenta
de la comisión de Violencia de Género de la RSMB ( 2018-2023). Presidencia de la Asociación OME-AEN
desde 2021, (Osasun Mentalaren Elkartea) es la delegación en Euskadi y Navarra de la Asociación
Española de Neuropsiquiatría (AEN).

Itziar Kerexeta Brazal

EHU/UPV

Gizarte hezitzailea Deustuko Unibertsitatean (1996). Psikopedagogian lizentziatua Deustuko
Unibertsitatean (1998). Doktoretza aurreko beka, egonaldia Estatu Batuetan (1998). IKTei eta
ezagutzaren kudeaketari buruzko unibertsitate arteko masterra (2017). Project manager, hezitzaile eta
irakasle Suspergintza Elkartean (1998-2001) eta EDE Fundazioan (2001-2014). Fundazioko kalitate- eta
e-elarning-arduraduna. Besteak beste, hezkuntza, e-learning inklusioaren inguruko proiektuak zuzentzen
ditu, Hezkuntza Ministerioaren, Eusko Jaurlaritzaren, unibertsitateen eta federazioen finantzaketarekin.
Azpimarratzekoak dira Espainiako eskolak eta gizarte-eragileak Latinoamerikako 8 herrialderekin lotzen
egindako lanak. Hezkuntzan ezagutza kuantikoa hedatzeko UPV/EH alfaquantum-en (2022) startup eta
spinoff-aren bazkide sortzailea. Hezkuntzan doktore (2022, Cum Laude), hezkuntza inklusioari eta
irakaskuntza gaitasun digitalari buruzko unitate-elearning bidez garatutako kasua aztertzen duen
tesiarekin. Laguntzailea eta moodle-n aditua. UPV/EHUk emandako tesi sari berezia (2024). 2016az
geroztik, irakasle-ikertzaile gisa lan egiten du EHUko Hezkuntza Fakultatean, eta KideOn ikerketa-
taldeko kidea da.

Nicolás Landriscini Marin
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Ramón López de Mántaras Badia

Profesor investigador del Centro Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) y director del Instituto
de Investigación de inteligencia artificial (IIIA). Premios: Ciudad de Barcelona a la investigación en
1981; el Robert S. Engelmore Memorial Award de la American Association of Artificial Intelligence
(AAAI) en 2011; el nacional de la Sociedad Científica Informática en 2012, el Distinguished Service
Award de la European Association of Artificial Intelligence, en 2016 y el IJCAI Donald E. Walker
Distinguished Service Award, en 2017.

Miguel Missé Sanchez

(Bartzelona, 1986) soziologoa da, genero eta sexualitatean aditua. Gaur egun, ikerketa, aholkularitza,
pedagogia eta komunikazioa bezalako lan-ildoetan parte hartzen du, generoarekin kritikoa den kultura
sustatzeko helburuarekin. Aholkulari eta prestatzaile independente gisa lan egiten du, eta erakunde
publikoei aholkularitza ematen die sexu- eta genero-aniztasunaren aldeko politiken arloan. Eta irakaslea
da genero eta sexualitateari buruzko goi mailako hainbat ikasketetan. Universitat de Vic-Universitat
Central de Catalunyako intersekzionalitateari eta sexu- eta genero-aniztasunari buruzko ikerketa-lerroko
kanpo-ikertzaile gisa parte hartzen du. Aldi berean, komisario eta edukien aholkulari gisa lan egiten du
hainbat proiektu eszeniko eta kulturaletan. Hainbat lan argitaratu ditu, horien artean “A la conquista del
cuerpo equivocado” (EGALES: 2018). Duela gutxi, Noemi Parrarekin batera, Bellaterrak (2023)
argitaratutako “Nerabeak trantsizioan: genero-esperientzia ziurgabetasun-garaietan pentsatzea” liburua
eta helduentzako “Mapa bat ziurgabetasunerako. “Haurtzaroa beste koordenatu batzuetatik laguntzeko
hitzak” Alex Martínezekin batera, Bellaterra Kids-ek argitaratua (2024) www.miguelmisse.com

Segundo Moyano Mangas
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Inmaculada Mujika Flores

Psicóloga, miembro ALDARTE

Begoña Olabarria Gonzalez

Psikologian lizentziaduna. UAM Psikologia klinikoan aditua. Doktoregoa UNED. Psikoterapeuta
sistemikoa, egiaztatua (FEAP eta EAP). Didakta eta gainbegirale seniorra. Osasun Ministerioaren Aholku
Batzordeko kidea 2019tik. Ikasketa Sistemikoak, Asoc-eko EGABen Psikoterapia Erlazionaleko
Masterraren Didaktika Gainbegirale seniorra. Esp.Estudio Sistemikoa Familia eta beste Giza Sistemak
(AESFASHU) eta AGORA Erlazionala Urriaren 12ko Ospitaleko (Madril) nerabeen egonaldi laburreko
unitatea Madrilgo Erkidegoko Osasun Mentaleko Zentroko ikuskatzailea Albaceteko osasun mentaleko
taldeen ikuskatzailea. Irakaslea Masterra Familia Psikoterapia, Unib. DEUSTU. Psikologia klinikoa,
osasun mentala eta terapia sistemikoa Osasun Sistema Nazionaleko Osasun Mentaleko Zerbitzuen
Etengabeko Prestakuntzako jarduerak. Kontseilu Editorialeko kidea Asoc aldizkaria. Esp.: Psikologia
Klinikoa eta Psikopatologia (AEPCP). Psikoterapiarekin eta Psikologia Klinikoko eta Psikiatriako
egoiliarrekin bereziki konprometitutako jarduera-ildo iraunkorra garatu du. 

Maitane Picaza Gorrotxategi

EHU UPV

Docente e investigadora en la Facultad de Educación de Leioa (UPV-EHU). Graduada en Magisterio
(Univ. Camilo José Cela ) y licenciada en Derecho ( Universidad de Deusto) . PhD en Educación y
Psicología. Premio V certamen de publicaciones de trabajos de investigación en materia de igualdad de
mujeres y hombres para al año 2017, Emakunde. Master Universitario en formación del profesorado de
Educación Secundaria, Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas (Universidad de
Deusto, 2010). Unibertsitateko Espezialista Giza Eskubideak Mundu Globalean (EHU-UPV, 2008).
Diploma de especialización de Igualdad de Mujeres y Hombres: Formación de Agentes de Igualdad
(UNED, 2015). Libro: Pikaza, M. (2018): Espacios propios para las mujeres y procesos de
empoderamiento: La Red de Escuelas de Empoderamiento de Bizkaia. Emakunde: Vitoria-Gasteiz . Abu
Dhabi. Estancia de investigación de 6 meses. UAEU (2013) Edimburgo. European Mobility Project. ONG
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Peace & Justice (2008).

Joseba Ander Retolaza Balsategi

Ander Retolaza Balsategui. Psiquiatra. Doctor en neurociencias por la Universidad del País Vasco/Euskal
Herriko Unibertsitatea. Miembro del grupo de investigación en salud mental del BioCruces Health
Research Institute. Ha trabajado en el servicio Vasco de Salud/Osakidetza hasta su jubilación en 2020.
Ha sido Jefe de Unidad de Gestión Clínica en la Red de Salud Mental de Bizkaia y Vocal del Consejo
Asesor de Salud Mental de Euskadi, donde ha coordinado y participado en estrategias relacionadas con
la Atención Primaria y la Prevención del Suicidio. En los últimos años viene trabajando en una línea de
investigación centrada en el estudio de la atención a la Depresión en servicios comunitarios, tanto de
Atención Primaria como especializados, tema sobre el que ha publicado en diversas ocasiones.
Actualmente coordina un grupo de trabajo de la AEN (Asociación Española de Neuropsiquiatría) sobre
Determinantes Sociales de la Salud Mental.

Jose Ramón Ubieto Pardo

Cosme Sánchez Alber

comision ciudadana antisida bizkaia

Cosme Sánchez es Trabajador social y técnico en intervención social en la Comisión Ciudadana Antisida
de Bizkaia. En la actualidad coordina un centro de día para personas en situación de exclusión social en
Bizkaia. Miembro de la Junta de la Asociación de Psiquiatría Comunitaria de Euskadi (OME), máster en
adicciones, experto en salud mental y licenciado en derecho por la Universidad de Deusto ha trabajado
en diversas instituciones y servicios en el campo de las adolescencias, la exclusión social, el autismo y la
psicosis infantil. Autor de numerosos artículos en revistas de Educación y Trabajo Social, salud mental,
psicoanálisis, ha editado recientemente el libro "Desinserciones y lazo social. Una práctica orientada por
la singularidad" con la UOC (Universitat Oberta Catalunya) sobre la tarea del acompañamiento en
contextos complejos de segregación, salud mental y adicciones.
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Maria Silva Gordon
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Precios matrícula
PRESENCIAL HASTA 15-02-2025 HASTA 30-05-2025

Residentes MIR y jubilados/as 70,00 EUR 100,00 EUR

Socios/as AEN y Profesorado
UPV/EHU 120,00 EUR 150,00 EUR

General 230,00 EUR 270,00 EUR

ONLINE EN DIRECTO - ZOOM HASTA 15-02-2025 HASTA 30-05-2025

Socios/as AEN y Profesorado
UPV/EHU 90,00 EUR 110,00 EUR

General 130,00 EUR 150,00 EUR
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Lugar

Bizkaia Aretoa-UPV/EHU

Avda. Abandoibarra, 3. 48009-Bilbao

Bizkaia


