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Azalpena
Aurtengo Uda Ikastaroaren helburua genero-ikuspegia duen eta feminista den praktika profesionalaren
garapenean sakontzea da.

Psikologiako eta esku-hartze sozialeko beste diziplina batzuetako profesionalek zeregin garrantzitsua
betetzen dute genero-indarkeriari aurre egiten eta emakumeek jasaten dituzten beste indarkeria-mota
batzuk  identifikatzen  eta  desagerrarazten.  Horretarako,  genero-ikuspegia  eta  ikuspegi  feminista
txertatuko  dituen  prestakuntza  egokia  beharrezkoa  da,  esku-hartze  profesionalen  kalitatea  eta
eraginkortasuna hobetzeko.

Jarrera  ideologikoetatik  urrun  eta  genero-ikuspegia  zientifikoki  finkatze  aldera,  ezinbestekoa  da
ikuspegi hori sistematizatzea, metodologikoki finkatzea eta gizarte-zientzietan praktika profesionalean
eta ezagutza eta ebidentzia zientifikoaren eraikuntzan gaineratzeko beharra azaltzea.

Uda Ikastaroaren helburua praktika profesionalei buruz hausnarketa egiteko eta ikuskatzeko gune bat
eskaintzea da, genero-ikuspegia ezartzea errealitate bat izan dadin, eta ez helburu huts bat.

Laburbilduz,  egiturako indarkeria ulertzeko eta identifikatzeko modu berri  gisa eta indarkeria hori
desagerrarazteko azken helburuarekin, ikuspegi eta eskaera feministak beren jardun profesionalean
txertatzea lortu duten psikologiako, psikiatriako, gizarte-laneko eta gizarte-hezkuntzako profesionalak
gonbidatzen ditugu. Era berean, gonbidapena luzatzen diegu diziplina horietako profesional guztiei,
baldin  eta  beren  lanbide-jarduna  hobetu  nahi  badute,  eraginkortasuna  areagotuz  eta  etikaren  eta
berdintasunaren parametroetan kokatuz.

Helburuak

Genero-ikuspegiaren eta orientazio feministaren funtsezko elementu bereizleak ezartzea.

 

Egiturako eta kulturako indarkeriak eta gizarte-pribilegioak identifikatzen ikastea. Nola izendatu
harreman terapeutiko baten testuinguruan.

Genero-mandatuak eta -ondoezak ezagutzea emakumeen eta bizi-zikloan zehar, eta horiek haien
osasunean eta ongizate psikofisikoan duten eragina ezagutzea. Horiei aurre egiteko jarraibideak

Espazio terapeutikoan sortzen diren botere-harremanak eta horiek aldaketa-prozesuetan duten eragina
aztertzea. Beste harreman- eta eraginkortasun-modu ezberdinei buruz hausnartzea.

Intersekzionalitatearen kontzeptua eta praktika profesionalari egiten dizkion ekarpenak aztertzea.

Analyze the concept of intersectionality and its contributions to the professional practice.

Psikopatologia zientzia gisa garatzean nagusi den ikuspegi androzentrikoa ikusaraztea eta aztertzea.

Ikastaroaren laguntzaile espezifikoak

https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/departamento-salud/inicio/
https://www.osakidetza.euskadi.eus/inicio/
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Programa

2021-09-23

09:00 - 09:15 Registro

09:15 - 09:25 Jardueraren zuzendaritzaren aurkezpena

Izaskun Landaida Larizgoitia Directora General EMAKUNDE
Vicenta Alonso De la Cruz Colegio Oficial de Psicología Bizkaia - Coordinadora de la
Comisión de Igualdad

09:25 - 10:30 Mahai ingurua: “Perspectiva de género y orientación feminista“

Azucena Gonzalez San Emeterio AEGT - Docente y supervisora
Ana Tavora Rivero Universidad de Granada. Instituto de investigación de la mujer y de
género - Docente

10:30 - 11:45 “Violencias estructurales, privilegios y mandatos de género“

Victoria Aurora Ferrer Perez Universidad Islas Baleares. Grupo de investigación Genero
UIB - Catedrática de Psicología

11:45 - 12:15 Atsedena

12:15 - 13:30 “Relación terapéutica y relación profesional de ayuda“

Ianire Estébanez Castaño Universidad de Deusto - Docente y psicoterapeuta

13:30 - 13:45 Sintesia

2021-09-24

09:15 - 10:15 “Interseccionalidad“

Itziar Gandarias Goikoetxea Universidad de Deusto - Docente de psicología. Investigadora

10:15 - 11:30 “Construcción de la psicopatología desde una visión androcéntrica“

Marga Saenz Herrero Psiquiatra de Osakidetza - Doctora en Medicina

11:30 - 12:00 Atsedena

12:00 - 13:15 Mahai ingurua: “Buenas prácticas profesionales feministas y con perspectiva de
género“

patricia Verdés Giménez Práctica privada - Psicóloga
Sonia Vaccaro Ceccarelli Asociación de psicología y psicoterapia familiar - Psicóloga
clínica y forense

13:15 - 13:45 Itxiera

Begoña Rueda Ruiz Colegio Oficial de Psicología Bizkaia - Decana Colegio Oficial de
Psicología de Bizkaia



4

13:50 - 14:00 Sintesia
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Zuzendaritza

Vicenta Alonso De la Cruz

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGIA BIZKAIA, COORDINADORA COMISION DE IGUALDAD

Vicenta Alonso de la Cruz. Instituzio penitentziarioetako goi-mailako teknikarien psikologoa, bere
funtzioak psikologo gisa garatu ditu arreta klinikoarekin programa psikoterapeutiko ezberdinetan.
2003az geroztik, Donostiako eta Bilboko espetxeetan tratamendu zuzendariordean lan egiten du.
Psikologia klinikoan masterra eta emakumeen aurkako indarkerian masterra. Psikologo kliniko gisa
egiten duen lanaren barruan, 2001etik gaur egunera arte, genero erasotzaileekin psikoterapia
espezifikoa garatzen du, besteak beste. Bizkaiko psikologia eskola ofizialeko berdintasun batzordeko
koordinatzailea da.



6

Irakasleak

Ianire Estébanez Castaño

Psicóloga especialista en violencias. Formadora y Psicoterapeuta. Psicóloga feminista, Master en
intervención en violencia contra las mujeres, especializada en violencias psicológicas con la tesis “La
violencia contra las mujeres jóvenes” en la que realiza una conceptualización del control como forma de
violencia normalizada en las relaciones. Ha sido investigadora analizando las agresiones sexuales,
ciberviolencias y violencia simbólica hacia las mujeres jóvenes. Formadora y docente en diferentes
Universidades y entidades del tercer sector, encargándose de la formación de profesionales que
intervienen en violencias. Ha desarrollado publicaciones y campañas de prevención de violencia de
género. Como psicoterapeuta, desarrolla una práctica feminista en la que colocar en el centro el cuidado
de la relación y hacer visible la relación de poder en el espacio terapéutico. Integrante de la Comisión de
Igualdad del Colegio de Psicología de Bizkaia.

Victoria Aurora Ferrer Perez

Universidad de las Islas Baleares, Catedrática de Universidad

Catedrática de Psicología Social de Género de la Universidad de las Islas Baleares (UIB). Miembro del
grupo de investigación “Estudios de género” de la UIB. Coordinadora en esta universidad del Master
Universitario en Políticas de Igualdad y Prevención de la Violencia de Género y del Doctorado
Interuniversitario en Estudios Interdisciplinares de Género. Co-directora de la “Universitat d’Estiu
d’Estudis de Gènere” (Universidad de Verano de Estudios de Género) desde su puesta en marcha en
1997. Autora de Feminismo y Psicología Social (Grupo 5, 2017); y co – autora de ‘Historia de la
misoginia’ (Anthropos, 1999, 2020), “Violencia contra las mujeres: El amor como coartada” (Anthropos,
2013), “El laberinto patriarcal” (Anthropos, 2006), o ‘La voz de las invisibles. Las víctimas de un mal
amor que mata’ (Cátedra, Colección Feminismos, 2002).

Itziar Gandarias Goikoetxea

Feminista, psicóloga social y actualmente Profesora de la Facultad de Psicologia y Educación de la
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Universidad de Deusto. Doctora en Psicología Social por la Universidad Autónoma de Barcelona con la
tesis “Hasta que todas seamos libres”: encuentros, tensiones y retos en la construcción de articulaciones
entre colectivos de mujeres migradas y feministas vascas en Euskal Herria. Sus áreas de investigación
son la teoría y la práctica de la interseccionalidad, las relaciones entre movimientos sociales y academia,
las migraciones y el género y las metodologías activistas y feministas. Participa en el colectivo Munduko
Emakumeak- Mujeres del Mundo.

Azucena Gonzalez San Emeterio

Psicoterapeuta por la FEAP. Terapeuta Gestalt, miembro titular, supervisora y docente de la AETG.
Experta en Feminismo y Perspectiva de Género. Imparte formación en Psicoterapia Feminista en Madrid
y Barcelona. Formadora de terapeutas y miembro del equipo estable en Gestalt Psicoterapia y
Formación (GPyF). Co-fundadora de PTF Psicoterapia Feminista y Transformación Social. Licenciada en
Sociología. Postgrado en Investigación por la UCM, Máster en Intervención psico-social con mujeres por
el COP. Cursos de Doctorado: La perspectiva feminista como teoría crítica (1998-2000) y la perspectiva
de género en las Ciencias Sociales (2005-2008). Conferenciante en el Máster Universitario Igualdad de
Género en las Ciencias Sociales entre los años 2007 a 2012. Co-fundadora de Moiras, participación
social y educativa, grupo de intervención social con perspectiva feminista. Formadora en perspectiva de
género, políticas de igualdad y violencia de género para diversos Agentes Sociales. Directora de l

Izaskun Landaida Larizgoitia

Emakunde, Directora

Berdintasunerako Agente Masterra Valentziako Unibertsitatean. Gizarte Graduatu Diploma UPV-EHUn.
Emakunde-Emakumearen Euskal Erakundearen zuzendaria. EUDELeko zuzendaritza-batzordekidea eta
Berdintasun alorreko arduradun politikoa. Bizkaiko Foru Aldundiko Genero Indarkeriaren Behatokiko
kidea. Berdintasun eta landa-eremuari buruzko proiektuak egin eta koordinatu ditu Landa XXI - Landa-
eremuko Emakumeen eta Familien Elkartean. Máster de Agente de Igualdad por la Universidad de
Valencia. Diploma de Graduada Social por la UPV-EHU. Directora de Emakunde-Instituto Vasco de la
Mujer. Integrante de la ejecutiva de EUDEL y responsable política del área de Igualdad. Integrante del
Observatorio de Violencia de Género de la Diputación Foral de Bizkaia. Elaboración y coordinación de
proyectos sobre igualdad y ámbito rural en la Asociación de Mujeres y Familias de Ámbito Rural Landa
XXI.
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Begoña Rueda Ruiz

Colegio Psicologia Bizkaia, Decana

Mª Begoña Rueda Ruiz, Psikologiako doktorea. Psikologia Klinikoko psikologo espezialista, Galdakaoko
Ospitalean. Ibilbide profesionalaren lehen etapan desgaitasuna duten pertsonen esparruan (1992-2002)
eta gizarte-bazterkeriaren aurrean esku hartzeko eta laneratzeko programetan (2003-2013) lan egin du.
2013az geroztik, osasun-arloko esku-hartze klinikoa eta asistentziala egiten du lan nagusiki, Galdakaoko
Ospitaleko Psikiatria Zerbitzuaren barruan, Osakidetzan. Denbora batez (2016-2018) Deusto Psych-eko
taldeko kide izan zen, Deustuko Unibertsitateko laguntza psikologikoko zerbitzuan. 2019tik Galdakaoko
Ospitaleko OSI Barrualdeko Etika Asistentzialeko Batzordeko kide da. Bere ibilbide profesionalean
zuzeneko arreta proiektuen kudeaketarekin, prestakuntza-jarduerarekin eta ikerketarekin uztartu dut.
Graduondoko programako prestakuntzan, etengabeko prestakuntzan eta egoiliarren prestakuntza
espezializatuko programan parte hartu du.

Ana Tavora Rivero

Sonia Vaccaro Ceccarelli

Asesora internacional sobre el tema victimología y violencia contra las mujeres, sus hijas e hijos. Su
concepto de Violencia Vicaria, ha sido recogido en el ámbito judicial en países como Argentina,
Colombia y España y se ha incluido en el Pacto de Estado contra la Violencia de Género a favor de las
madres cuyos hijos e hijas son asesinados por su pareja, para que sean también consideradas víctimas
de violencia de género. Es coautora junto a Consuelo Barea Payueta de “El Pretendido síndrome de
alienación parental”, Editorial Desclée de Brouwer (2009).
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patricia Verdés Giménez

Psicóloga y psicoterapeuta feminista, master en sexualidad humana, agente de igualdad, agente para la
intervención en violencia de género. Acompaña procesos de terapia psicológica en consulta autónoma y
a grupos de mujeres en entidades públicas y del tercer sector desde la mirada y la práctica gestalt y
feminista desde hace 20 años. En estos procesos aparecen las palabras cuidados, genealogía, libertad,
escucha, guía interna, amor, sexualidad, trauma, violencias, cuerpos, salud, enfermedad, deseo … que
son aquellas que dan forma al trabajo compartido con las personas que acompaña. Anteriormente ha
trabajado en entidades que atienden la salud biopsicosocial de las mujeres como el programa de salud
del Instituto de las Mujeres, la salud sexual como la Federación de Planificación Familiar de España y la
violencia de género en un punto municipal del Observatorio regional de violencia de género de la CAM.
Participa en el grupo autónomo de compañeras Psituadas de psicología y feminismos.

Marga Saenz Herrero

Marga Sáenz Herrero es Doctora en Medicina en la Universidad Complutense de Madrid. Ha sido
profesora asociada de la Universidad Complutense de Madrid hasta el 2005 y actualmente es profesora
asociada de la UPV-EHU. Ha trabajado en Madrid, en el Hospital Clínico San Carlos de Madrid, una
estancia en el New York Hospital de la ciudad de Nueva York , un año en el Hospital de Sant Boi de
Llobegrat en Barcelona, y durante ocho años ha trabajado en el Hospital Universitario de Alava. Desde
hace un 6 años trabaja en Osakidetza en el Hospital Universitario de Cruces en Bilbao, donde reside. Es
especialista en Psicoterapia psicoanalítica por la Universidad Pontificia de Comillas y especialista en
Psicoterapia Integradora por la Universidad de Alcalá. Especialista Universitario en Psiquiatría Forense
en el año 2009. Ha realizado docencia de grado y de postgrado a estudiantes de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid y desde el año 2009 a estudiantes de Medicina de la UPV-EHU
hasta el
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Matrikula prezioak
ONLINE ZUZENEAN 2021-09-23 ARTE

OROKORRA 77,00 EUR

MATRIKULA MURRIZTUA OROKORRA 65,00 EUR

MATRIKULA EXENTZIOA 54,00 EUR

OSASUNA MURRIZPENA 19,25 EUR

OSAKIDETZAKO GONBIDATUAK 0 EUR

https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak
https://www.uik.eus/eu/informazioa/matrikula-murrizketak


11

Kokalekua

Online zuzenean

Online zuzenean


