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Description

Se trata del XXIX. congreso nacional de la Asociacion Espafnola de Neuropsiquiatria-Profesionales de
Salud Mental (AEN-PSM), fundada en diciembre de 1924 y decana de las asociaciones de Salud Mental.
Este congreso se realizara bajo el auspicio de OME (Osasun Mentalaren Elkartea), la asociacién
autondmica de la AEN, que agrupa a Euskadi y Navarra y es coorganizado por la Universidad del Pais
Vasco/ Eukal Herriko Unibertsitatea.

La finalidad del Congreso con sus conferencias, debates y comunicaciones es reunir y congregar a
profesionales de las diferentes disciplinas y saberes que concurren en la comunidad, amplia y diversa de
la salud mental. También se va a contar con un Exposicidon Histérica Unica que pretende celebrar los
cien anos de trayectoria de la Asociacion.

El Congreso tiene como objetivo facilitar la relacién y actualizar el conocimiento de todas las
personas profesionales implicadas e interesadas en comprender mdas y ayudar mejor a las personas con
sufrimiento mental.

COMITE CIENTIiFICO

Joseba Pineda Ortiz. Decano de la Facultad de Medicina y Enfermeria (UPV/EHU)

Eneritz Gomez Lazaro - Decana de la Facultad de Psicologia.

Urtza Garay Ruiz - Decana de la Facultad de Educacion.

Leire Erkoreka Gonzalez - Jefa de Servicio de Psiquiatria en Osakidetza. Profesora Asociada de
la UPV-EHU, Galdakao.

Ion Garcia Ormaza - Médico Adjunto de Psiquiatria en Osakidetza. Profesor Asociado de la UPV-
EHU, Zamudio.

Margarita Saenz Herrero - Jefa de Seccién de Psiquiatria en Osakidetza. Profesora Asociada de
la UPV-EHU, Cruces-Barakaldo.

Miguel Angel Gonzalez Torres - Jefe de Servicio de Psiquiatria en Osakidetza. Profesor titular
de la UPV-EHU, Bilbao.

Javier Ballesteros Rodriguez - Profesor titular de la UPV/EHU, Bilbao.

Izaskun Elortegi Kaiero - Jefa de la Unidad de Gestién Clinica de la RSMB en Osakidetza.
Profesora Asociada de la UPV-EHU, Bilbao.

Eva Garnica de Cos - Jefa de Estudios de la RSMB en Osakidetza, Zamudio.

Ana Gonzalez-Pinto - Jefa de Servicio de Psiquiatria en Osakidetza. Catedratica de Psiquiatria
en la UPV-EHU, Vitoria.

Andrea Gabilondo Cuéllar - Directora Gerente de la Red de Salud Mental de Gipuzkoa.

Aratxu Lozano Otero - Directora gerente de la RSMB en Osakidetza

Pedro A. Marina Gonzalez - Psiquiatra. Presidente AASM-AEN Asturias.

Ana M2 Jiménez Pascual - Psiquiatra y Psicoterapeuta Psicoanalitica. Coordinadora del Hospital
Ninos y Adolescentes. Expresidenta AEN de Castilla-La Mancha de Salud Mental.

José Manuel Lalana Cuenca - Psiquiatra en el CSM Pirineos, Huesca. Presidente de SASM-AEN,
Aragén.

Adrian Haro Gonzalez - Enfermero especialista en Salud Mental. Miembro de la Junta de AEN
Andalucia.

Chus Gomez Rodriguez - Psiquiatra y Psicoanalista (ELP). Jefa de Seccién UHRP, Hospital de
Pifior, Ourense.

Silvestre Martinez Benitez - Psiquiatra en ETAC Area VII de Murcia. Presidente AEN de
Murcia.

Helena Aparicio Alonso - Terapeuta Ocupacional. Presidenta de la AEN Asociacién Castellano-
Leonesa de Salud Mental.

Iria Dominguez Vazquez - Psiquiatra. Presidenta de la Associacié Catalana de Professionals en
Salut Mental (ACPSM).

Berna Villareal - Trabajadora social. Expresidenta de la Associacié Catalana de Professionals en
Salut Mental (ACPSM).

Yaiza Gordillo Diaz - Enfermera especialista en Salud Mental en el Servicio Canario de Salud,
Tenerife.

José Garcia-Valdecasas Campelo - Psiquiatra. Junta Estatal de la AEMN-APM, Servicio Canario
de Salud, Tenerife.

Maria José Ortega Cabrera - Psicéloga Clinica en la UHBA, Hospital 12 de Octubre. AEN-PSM
Madrid.

Eugenia Caretti Giangaspro - Psiquiatra. Presidenta de la Asociacién Madrilena de Salud



Mental (AMSM).

Olga Villasante Armas - Psiquiatra. Junta Estatal de la AEN-APM. Directora de Publicaciones
AEN, Servicio Madrilefio de Salud.

Ménica Marin Bibolini - Psicdloga clinica. Miembro de la Asociacién Mundial de Psicoandlisis y
ELP.

Itziar Gandarias Goikoetxea - Doctora en Psicologia Social, Universidad de Deusto.

Nekane Balluerka Lasa - Catedratica y profesora de la Facultad de Psicologia (UPV/EHU).
Nekane Beloki Aritzi - Directora de SAE/HELAZ. Investigadora principal de KideON.

Joana Jauregizar Albonigamayor - Doctora en Psicologia. Profesora del Dpto. de Psicologia
Evolutiva y de la Educacién, Facultad de Educaciéon en UPV/EHU.

Naiara Ozamiz Etxebarria - Profesora del Dpto. de Psicologia Evolutiva y de la Educacion,
Facultad de Educacién en UPV/EHU.

Ana Conseglieri Gamez - Presidenta de la Comision Centenario AEN y de la Seccién de Historia
de la AEN.

Aratxu Lozano Otero. Gerente de la Red de Salud Mental de Bizkaia

COMITE ORGANIZADOR

Elida Grande Argudo. Direccién (OME-AEN)
Miren Agurtzane Ortiz Jauregui. Direccién (UPV/EHU)
Israel Alonso Saez. Direccién (UPV/EHU)
Cosme Sanchez Alber. (OME-AEN)

Oscar Martinez Azumendi. (OME-AEN)
Ander Retolaza Balsategui. (OME-AEN)
Inaki Markez Alonso. (OME-AEN)

Idoia Larranaga Garate. (OME-AEN)

Maria Silva Gordon. (OME-AEN)

Brais Pereira Meire. (OME-AEN)

Luis Pacheco Yanez. (OME-AEN)

Jon Yarritu. (UPV/EHU)

Amaia Eiguren. (UPV/EHU)

Nahia Idoiaga. (UPV/EHU)

Naiara Berasategi. (UPV/EHU)

Itziar Kerexeta. (UPV/EHU)

Maitane Picaza. (UPV/EHU)

COMITE EXPOSICION

Oscar Martinez Azumendi. Direccién (OME-AEN)
Inaki Markez Alonso. (OME-AEN)

Ander Retolaza Balsategui. (OME-AEN)

Luis Pacheco Yanez. (OME-AEN)

Izaskun Elortegi (Osakidetza)

COMITE DE HONOR

Imanol Padrales, Lehendakari G. Vasco

Elixabete Etxanobe Landajuela, Diputada Foral Bizkaia
Alberto Martinez, Consejera/o de Salud

Juan Mari Aburto, Alcalde de Bilbao

Maria Fuster Blay, Presidenta de la AEN-APS

Por confirmar, Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU)

Objectifs

Reflexionar desde las diferentes dimensiones y sensibilidades de las y los Profesionales de la Salud
Mental Comunitaria. Ademas, se potenciara la participacion, el aprendizaje y ensefianza entre todos los
agentes, tanto sanitarios, como educativos o sociales en nuestro campo de la salud mental.

Ser un espacio donde podamos comunicarnos y un foro de motivacion, interés y entusiasmo por visiones
locales y globales de estos problemas, conocer programas terapéuticos y psicoeducativos méas completos
y eficaces, desde nuestro trabajo actual hasta las nuevas posibilidades de intervencién.



Tejer sinergias que posibiliten la creacién de redes de investigadores e investigadoras, profesionales de
las entidades sanitarias, sociales y escolares, y con la sociedad. Conocer las investigaciones y reflexiones
nacionales e internacionales sobre los retos, las propuestas y el potencial de la intervencién comunitaria
e interdisciplinar en este campo.

Generar publicaciones y material audiovisual que recojan las reflexiones, debates, manuales de buenas
practicas e identificar los retos sobre nuestro trabajo multidisciplinar en salud mental en la comunidad

Dar a conocer la “Asociacion Espafiola Neuropsiquiatria - Profesionales de la Salud Mental” (AEN-
PSM)”, su contribucién en los diferentes momentos de nuestra historia y reflexionar las intervenciones
para el siglo actual que nos plantea un cambio de paradigma y nos obliga a estar a la altura de los
tiempos.
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Asociacion de Salud Mental
y Psiquiatria Comunitaria



Directed by

Miren Agurtzane Ortiz Jauregui

UPV/EHU

Médico Psiquiatra y doctora en Neurociencias. Master en Salud Mental y Experta en Trabajo Grupal.
Profesora de Neurociencias-Psiquiatria en UPV/EHU. Profesora del Master Envejecimiento Saludable y
Calidad de Vida Directora Académica del Master Propio de Atencidn Integral en Cuidados Paliativos
Vicedecana de la Facultad de Medicina y Enfermeria (2004-2021). Presidenta de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao (ACMB) y miembro de la Seccién de Salud Mental de la misma. Presidenta
de la Seccion de Euskera y Plurilingliismo de ACMB. Directora de Gaceta Médica de Bilbao.
Vicepresidenta y Secretaria de Fundazién UZTAI Fundazioa de Promocion de Salud Mental. Vocal de la
Comision de Deontologia del Colegio de Médicos de Bizkaia (2005-2018). Miembro de diferentes
sociedades y comisiones universitarias, médicas y de educacién médica. Autora y coautora de diversos
trabajos cientificos, libros, capitulos de libro y contribuciones a congresos en euskera, castellano e
inglés. Ha participado en distintos grupos y proyectos de investigacion. Lineas de investigacion:
Aspectos Psicosociales del Enfermar, Promocién de la Salud Mental, estilo de vida y prondstico de la
enfermedad mental, Cronicidad, envejecimiento, Investigacion docente.

Elida Grande

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria

Licenciada en Medicina y Cirugia, Universidad de Malaga (1994). Diplomatura de Medicina Tropical en
el Hospital Clinico de Barcelona, (1995). Master en Medicina Tropical, La Habana, Cuba (1998).
Especialista en Medicina Familiar (2002) y de Psiquiatria (2011), ambas en Hospital de Galdakao.
Master en Psicopatologia y Clinica Psicoanalitica, Universidad de Filosofia de Valladolid (2020). C1
Inglés EOIB, B2 Euskara HABE. Psiquiatra Comunitaria en el Centro de Salud Mental (CSM)
“Ajuriaguerra”, Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), Osakidetza. Formadora de Médicos Residentes
de Psiquiatria, de Medicina Familiar y Comunitaria y Forenses en CSM y Hospitales de Bizkaia.
Terapeuta de Terapia Focalizada en la Transferencia (TFP)., de Terapia Basada en la Mentalizacion
(MBT) y Experta en Intervenciones Psicoterapéuticas en Terapia Dialéctica Conductual (TDC) Presidenta
de la comision de Violencia de Género de la RSMB ( 2018-2023). Presidencia de la Asociacion OME-AEN
desde 2021, (Osasun Mentalaren Elkartea) es la delegacién en Euskadi y Navarra de la Asociacién
Esparfiola de Neuropsiquiatria (AEN).



Professeurs

Fernando Altamira Basterretxea

Liliana Arroyo Moliner

Fernando Colina Perez

Elida Grande

Osasun Mentalaren Elkartea- Asociaciéon Espaiiola de Neuropsiquiatria

Licenciada en Medicina y Cirugia, Universidad de Malaga (1994). Diplomatura de Medicina Tropical en
el Hospital Clinico de Barcelona, (1995). Méaster en Medicina Tropical, La Habana, Cuba (1998).
Especialista en Medicina Familiar (2002) y de Psiquiatria (2011), ambas en Hospital de Galdakao.
Master en Psicopatologia y Clinica Psicoanalitica, Universidad de Filosofia de Valladolid (2020). C1
Inglés EOIB, B2 Euskara HABE. Psiquiatra Comunitaria en el Centro de Salud Mental (CSM)
“Ajuriaguerra”, Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB), Osakidetza. Formadora de Médicos Residentes
de Psiquiatria, de Medicina Familiar y Comunitaria y Forenses en CSM y Hospitales de Bizkaia.
Terapeuta de Terapia Focalizada en la Transferencia (TFP)., de Terapia Basada en la Mentalizacién
(MBT) y Experta en Intervenciones Psicoterapéuticas en Terapia Dialéctica Conductual (TDC) Presidenta
de la comision de Violencia de Género de la RSMB ( 2018-2023). Presidencia de la Asociacion OME-AEN



desde 2021, (Osasun Mentalaren Elkartea) es la delegacién en Euskadi y Navarra de la Asociacién
Esparfiola de Neuropsiquiatria (AEN).

Itziar Kerexeta Brazal

EHU/UPV

Nicolas Landriscini Marin

Ramoén Lopez de Mantaras Badia

Profesor investigador del Centro Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) y director del Instituto
de Investigacion de inteligencia artificial (IIIA). Premios: Ciudad de Barcelona a la investigacién en
1981; el Robert S. Engelmore Memorial Award de la American Association of Artificial Intelligence
(AAAI) en 2011; el nacional de la Sociedad Cientifica Informatica en 2012, el Distinguished Service
Award de la European Association of Artificial Intelligence, en 2016 y el IJCAI Donald E. Walker
Distinguished Service Award, en 2017.

Miguel Missé Sanchez




Segundo Moyano Mangas

Inmaculada Mujika Flores

Psicéloga, miembro ALDARTE

Begoina Olabarria Gonzalez

Maitane Picaza Gorrotxategi

EHU UPV

Docente e investigadora en la Facultad de Educacion de Leioa (UPV-EHU). Graduada en Magisterio
(Univ. Camilo José Cela ) y licenciada en Derecho ( Universidad de Deusto) . PhD en Educacion y
Psicologia. Premio V certamen de publicaciones de trabajos de investigacion en materia de igualdad de
mujeres y hombres para al afno 2017, Emakunde. Master Universitario en formacién del profesorado de
Educacién Secundaria, Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas (Universidad de
Deusto, 2010). Unibertsitateko Espezialista Giza Eskubideak Mundu Globalean (EHU-UPV, 2008).
Diploma de especializacion de Igualdad de Mujeres y Hombres: Formaciéon de Agentes de Igualdad
(UNED, 2015). Libro: Pikaza, M. (2018): Espacios propios para las mujeres y procesos de
empoderamiento: La Red de Escuelas de Empoderamiento de Bizkaia. Emakunde: Vitoria-Gasteiz . Abu
Dhabi. Estancia de investigaciéon de 6 meses. UAEU (2013) Edimburgo. European Mobility Project. ONG
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Peace & Justice (2008).

Joseba Ander Retolaza Balsategi

Ander Retolaza Balsategui. Psiquiatra. Doctor en neurociencias por la Universidad del Pais Vasco/Euskal
Herriko Unibertsitatea. Miembro del grupo de investigacidn en salud mental del BioCruces Health
Research Institute. Ha trabajado en el servicio Vasco de Salud/Osakidetza hasta su jubilacién en 2020.
Ha sido Jefe de Unidad de Gestién Clinica en la Red de Salud Mental de Bizkaia y Vocal del Consejo
Asesor de Salud Mental de Euskadi, donde ha coordinado y participado en estrategias relacionadas con
la Atencién Primaria y la Prevencién del Suicidio. En los ultimos afios viene trabajando en una linea de
investigacién centrada en el estudio de la atencidn a la Depresién en servicios comunitarios, tanto de
Atencién Primaria como especializados, tema sobre el que ha publicado en diversas ocasiones.
Actualmente coordina un grupo de trabajo de la AEN (Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria) sobre
Determinantes Sociales de la Salud Mental.

Jose Ramon Ubieto Pardo

Cosme Sanchez Alber

comision ciudadana antisida bizkaia

Cosme Sanchez es Trabajador social y técnico en intervencion social en la Comisiéon Ciudadana Antisida
de Bizkaia. En la actualidad coordina un centro de dia para personas en situacion de exclusién social en
Bizkaia. Miembro de la Junta de la Asociacién de Psiquiatria Comunitaria de Euskadi (OME), méaster en
adicciones, experto en salud mental y licenciado en derecho por la Universidad de Deusto ha trabajado
en diversas instituciones y servicios en el campo de las adolescencias, la exclusién social, el autismo y la
psicosis infantil. Autor de numerosos articulos en revistas de Educacién y Trabajo Social, salud mental,
psicoanadlisis, ha editado recientemente el libro "Desinserciones y lazo social. Una practica orientada por
la singularidad" con la UOC (Universitat Oberta Catalunya) sobre la tarea del acompafiamiento en
contextos complejos de segregacién, salud mental y adicciones.
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Maria Silva Gordon
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Tarifs inscription

PRESENCIAL JUSQU'AU 15-02-2025 JUSQU'AU 30-05-2025
Residentes MIR y jubilados/as 70,00 EUR 100,00 EUR
Socios/as AEN y Profesorado
UPV/EHU 120,00 EUR 150,00 EUR
General 230,00 EUR 270,00 EUR

ONLINE EN DIRECTO - ZOOM

JUSQU'AU 15-02-2025

JUSQU'AU 30-05-2025

Socios/as AEN y Profesorado
UPV/EHU

90,00 EUR

110,00 EUR

General

130,00 EUR

150,00 EUR
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Lieu

Bizkaia
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