
 

AEN 2025en Mendeurreneko Biltzarra 
"Konplexutasunaren Paradigma"
AENren XXIX. Kongresu Nazionala 

2025eko ekainaren 5-6-7, Bizkaia Aretoa. 
Abandoibarra Etorbidea 3, Abando Bilbo 

EGITARAUA (Behin behinekoa) 

Osteguna, 2025eko ekainaren 5a 

Ordutegia Aretoa  
8:30  9:00 Atondoa Dokumentazioa entregatzea 
9:00 -09:30 Mitxelena Inaugurazio ofiziala 
09.30-11:00 
 
  

Mitxelena Inaugurazio-elkarrizketa 
 
Izenburua: "AENren 100 urte, zuzendaritza-batzordeetan egon 
ziren emakumeen ikuspegia gehituta" 
  

 Begoña Olabarría. Psikologo klinikoa. Psikoterapeuta 
sistemikoa, didakta eta gainbegiralea. Osasun Ministerioko 
Espezialitateko Aholku Batzordeko kidea. 

 Mari Fé Bravo. Psikiatra. Zerbitzuburua. Psikiatria Arloa. 
La Paz Unibertsitate Ospitalea. Madrilgo Unibertsitate 
Autonomoa. 
 

Moderatzailea: María Fuster. Legelaria. AENko burua. 
 

11:00-12:00 
 
 

Mitxelena Nazioarteko Konferentzia 
 
Izenburua: "Hezkuntza Esku-hartzeak Mentalizazioan 
Oinarritutako Terapian" 
 
Hizlaria: Anthony Bateman. Psikiatra eta psikoterapeuta. Peter 
Fonagyrekin Mentalizazioan Oinarritutako Terapiaren (MBT) 
sortzailea eta koordinatzailea, Anna Freud Institutua, Londres. 
 
Moderatzailea: Mark Dangerfield. Psikologo klinikoa eta 
psikoterapeuta. Vidal i Barraquer Fundazioa 
(Aldibereko itzulpena egongo da) 
 

12:00-12.30  Kafea hartzeko etenaldia 
 

12:30-14:30 
 

Mitxelena 1. AEN ponentzia 
 
Izenburua: "Indarkeria haurtzaroan eta nerabezaroan" 

Hizlariak: 

 María Cristina Pérez Espartero. Psikiatra 
 César Luis Sanz de la Garza. Psikiatra 
 Antonio Escudero Nafs. Psikiatra Majadahonda OMZn 

 



Aldi bereko 
mahaiak
16:00-18:00

Mitxelena Mahaia 

Izenburua: "AENen historian mende bat" 
 
Hizlariak: 
 Ana Conseglieri. Psikiatra, Cristina infantaren unibertsitate-

ospitalea, Parla 
 Ricardo Campo. Medikuntza Psikosomatikoko Espainiako 

Elkarteko burua. 
 Olga Villasante. Psikiatra. Severo Ochoa Unibertsitate 

Ospitalea, Leganés, Madril. 
 

Moderatzailea: Rafael Huertas. Ikerketako irakaslea Historia 
Institutuan  Giza eta Gizarte Zientzien Zentroa (CSIC). 
 

16:00-18:00 Arriaga Mahaia 

Izenburua: "Harrera eta larrialdiak erakunde psikiatrikoan" 

Hizlariak: 

 Francesc Vilá. Osasun Mental Komunitarioko ikertzailea. 
 Nicolás Landriscini. Klinikoa psikosoziala Thélèmythe 

enpresan, haurren babesa Frantzian. 
 Rodrigo Oraá Gil. Psikiatra, Bizkaiko Osasun Mentaleko 

Sareko Adikzioen Zerbitzuko burua. 
 

Moderatzailea: Cosme Sánchez. Bizkaisidako gizarte-langilea. 

16:00-18:00 Oteiza Mahaia 
 
Izenburua: "Belaunaldien arteko elkarrizketa" 
Hizlariak: 
 Luis Pacheco. Psikiatra. Bizkaiko osasun mentaleko sarea 
 Ana Gonzalo. Gizarte-langilea. Bizkaiko osasun mentaleko 

sarea 
 Clara Martínez. BEP. Gurutzetako Ospitalea. Bizkaia 
 Andrea Garault. OMko erizain espezialista. Bizkaiko osasun 

mentaleko sarea 
 
Moderatzailea: Rodrigo Diéguez. Psikiatriako BAME. Basurtuko 
Ospitalea. Bizkaia 
 

16:00-18:00 Baroja Mahaia 
 
Izenburua: "Aurrerapenak jokabide suizidaren prebentzioan: 
prebentzioa hezkuntza-oinarriarekin" 
  

 Craig J. Bryan. Zuzendaria, Suicide Prevention Program. 
Department of Psychiatry and Behavioral Health. College of 
Medicine. The Ohio State University. 

 Alexander Muela. Psikologoa. EHUko Nortasun, Ebaluazio 
eta Tratamendu Psikologikoko zuzendaria. 

 Jon García-Ormaza. RSMB-Osakidetzako psikiatra. 
EHUko Neurozientzia Saileko irakasle elkartua. 



 
Moderatzailea: Miguel Ángel González-Torres. Psikiatra. Basurto 
Ospitaleko Psikiatria Zerbitzuko Burua, Osakidetza. EHUko 
irakasle titularra, Bilbo. 

16:00-18:00 Elhuyar 16:00-17:00 
1. saioa Komunikazioak/Sinposioa: Sinposioa. 
 
Gaia: "Konplexutasunerako bidaia bat" 
Ana Moreno, Yolanda Redondo, Isabel Sanfeliu. 
Moderatzailea: Daniel Betancor. Psikiatra. Bilbo. 
 
17:00-18:00 
2. saioa Komunikazioak/Sinposioa 
 
Gaia: Terapia dialektiko-konduktuala, indargunea esku-hartze 
terapeutikoak espazio komunitarioetan, bai hezkuntzakoak bai 

 
 
Moderatzailea: Idoia Larrañaga. Psikiatra komunitarioa. Bilbo. 
 

18:00-20:30 
 

Mitxelena OMEren batzarra 
AENren batzarra 

 

  



 

Ostirala, 2025eko ekainaren 6a 

9:00 -
11:00 

Arriaga 3. saioa Komunikazioak/Sinposioa 

10:00-
12:00 

Mitxelena  
Izenburua: "Adimen artifizialari buruzko elkarrizketa, zer ondorio ditu 
subjektibotasunean?" 
 
Hizlariak: 

 José Ramón Ubieto. Psikologo kliniko eta psikoanalista,k 
hainbat liburu eta artikulutan aztertu du AAren fenomenoa. 

 Ramón López de Mántaras. CSICeko Ikerketa irakaslea eta 
Adimen Artifizialeko Ikerketa Institutuko zuzendaria. 

 Liliana Arroyo Moliner. Soziologian doktorea eta gizarte-
berrikuntza digitalean aditua. 

 
Moderatzailea: Itziar Kerexeta. Bilboko Hezkuntza Fakultatea (EHU). 
 

10:00-
12:00 

Baroja Mahaia 
 
Izenburua: "Gorputz ikusezinak, ezinbesteko ahotsak: sexuari, 
generoari eta desirari buruzko gogoetak" 
 
Hizlariak: 

 Fernando Altamira. Tokiko garapenean eta lankidetzan 
doktorea. Sexu- eta genero-aniztasuneko irakaslea. 

 Lala Mujika. Psikologoa. Psikoterapeuta Aldarten. 
 

Moderatzailea: Andrés Galemeri. Psikologoa eta berdintasun-
agenteko agentea. Psikoterapeuta Prisma Psikologian 
 

10:00-
12:00 

Arriaga Mahaia 
 
Izenburua: "Determinante Sozialak eta Osasun Mentala" 
 
Hizlariak: 

 Garbiñe Delgado. Psikologo soziala. Gizarteratzeko 
zerbitzuak. Gipuzkoako Foru Aldundia 

 Marcelino López. Psikiatra eta soziologoa. OMko zerbitzuen 
plangintza, garapena eta ebaluazioa. Andaluzia 

 Ander Retolaza. Psikiatra. AEN-PSMren gizarte-
determinatzaileei buruzko lantaldea. 

 
Moderatzailea: Pedro Marina. Psikiatra. AEN-PSM. Asturias 
 

9:00-
12:00 

Oteiza 9:00-10:00 
4. saioa Komunikazioak/Sinposioa 
10:00-11:00 
5. saioa Komunikazioak/Sinposioa 
11:00-12:00 
6. saioa Komunikazioak/Sinposioa 

12:00-
12:30 

Atondoa Atsedena 



12:30-
14:30

Mitxelena 2. AEN ponentzia: 
    
Izenburua: "Babesgabetasunaren klinika eta zaintzaren etika: 
osasun mentala eraikuntza kolektibo gisa" 

 José Leal Rubio. Psikologo klinikoa. Psikoanalista. 
Bartzelona. 

 Beatriz Liebe Masferrer. Antzerkiko zuzendaria eta kultura-
kudeatzailea. 

 Nuria Aidelman Feldman. Pompeu Fabra Unibertsitateko 
irakaslea. 

12:00-
12:30 

Atsedena  

16:00-
18:00 

Oteiza 16:00-17:00 
7. saioa Komunikazioak/Sinposioa 
 
17:10-18:00 
8. saioa Komunikazioak/Sinposioa 
 
Gaia: "Espetxeratuen osasun mentalari buruzko begiradak". 

 Enrique Pérez. Psikiatra aholkularia Alacant I eta II PZ. 
 Ana Gordaliza. Psikoanalista, gizarte-hezitzailea Madril III 

HIn (Valdemoro). 
 Mariano Hernández. Psikiatra. Madril. 

 
Moderatzailea: Iñaki Markez. Psikiatra. Bilbo. 
 

16:00-
18:00 

Baroja Mahaia 
 
Izenburua: "Hezkuntza, gizarte eta klinikako jardunbideak garaiaren 
konplexutasunean" 
 
 Segundo Moyano. Gizarte hezitzailea eta Pedagogian doktorea 

Bartzelonako Unibertsitatean. 
 Cosme Sánchez. Bizkaiko gizarte-langilea. Gizarte-bazterketako 

egoeran dauden pertsonei laguntzea. 
 Susana Brignoni. Psikologo klinikoa CRAEetan (Kataluniako 

haurrak babesteko sistemako hezkuntza-ekintzako egoitza-
zentroak). 

Moderatzailea: Maitane Picaza. Bilboko Hezkuntza Fakultatea. 
Kideon ikerketa taldea. (EHU)  

16:00-
18:00 

Arriaga Mahaia 
Izenburua: "Enplegua: errekuperazioaren osagai kritikoa. IPS 
esperientzia Europan ". 

 Angelo Fioritii. Managing Director at Azienda Unità Sanitaria 
Locale di Bologna 

 Nayra Caballero. Medikuntza Zientzietan doktorea eta   
Osasun psikologo orokorra 
  

Moderatzailea: Israel Alonso. Bilboko Hezkuntza Fakultateko. Kideon 
ikerketa taldea. (EHU)  



16:00-
18:00

Elhuyar 16:00-17:00 
9. saioa Komunikazioak/Sinposioa
17:10-18:00
10. saioa Komunikazioak/Sinposioa 

18:00-
20:00 

Mitxelena OMEren batzarra 
AENren batzarra 

20:00 Menchu 
Gal terraza 

 
Koktela eta musika-emanaldia 



Larunbata, 2025eko ekainaren 7a 

9:30-11:30 Mitxelena 3. AEN txostena:
Izenburua: "Taldeak osasun mental komunitarioaren eremuan: 
egungo erronkak eta ikuspegiak" 

· Ángela de la Hoz Martínez. AEN-PSM Taldeko 
Psikoterapia Ataleko burua 

· Diana Sastre Alcober. Psikologia klinikoan 
espezializatutako psikologoa. 

· Lola Lorenzo López Psikologia klinikoan 
espezializatutako psikologoa.Psikologa, psikologia 
klinikoan aditua 

Moderatzailea: Naiara Ozamiz. Bilboko Hezkuntza Fakultateko 
(EHU) Psikologia Ebolutibo eta Hezkuntza Saileko irakasle 
agregatua 

 
11:30-12:00 Atondoa Kafearen atsedenaldia 
12:00-13:30 Mitxelena Amaierako elkarrizketa. 

Izenburua: "XXI. mendeko aniztasun subjektiboari buruzko 
elkarrizketa irekia" 

Hizlariak: 
 Miquel Missé. Soziologoa. 
 Fernando Colina. Psikiatra. 

 
Moderatzailea: Élida Grande. Psikiatra komunitarioa. Bilbo. 
OME-AENeko burua 

13:30-14:00 Mitxelena AEN 2025en Mendeurrenaren Kongresuaren amaiera 
"Konplexutasunaren paradigma" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


